
南京护理学会外科护理专业委员会骨科学组学术活动通知 

时  间：2019 年 5月 9 日 14：00-17：00 

地  点：南京市铁心桥社区医院 

内  容：多形式科普宣传 

一、 多形式科普讲座： 

(1) 预防骨质疏松专题讲座。 

(2) 中医护理技术应用专题讲座。 

(3) 对病员或社区居民进行健康咨询、宣教，内容为预防骨质疏松、

预防深静脉血栓、骨折后康复护理等。 

二、 科普宣传：发放健康教育处方、健康教育宣传手册。 

三、 开展中医护理技术：耳压止痛等。 

四、 对病员、社区居民进行骨密度测定、测量血压、测血糖。 

五、 与社区医院护士进行护理交流，进行进行骨科专科护理培训、

指导。 

参加人员：外科护理专业委员会骨科学组委员及护理骨干 1-2 名。 

参加人员请自带学会 II类学分册，并记 II类学分一分。 

 

                                         南京护理学会 

                                        2019年 4 月 29 日 

                   


