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项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 

（一）护理管理学组： 

1、 护士长培训系列讲座               

⑴、内容：1）专科敏感指标的建设与应用          主讲人：王蓓 

2）护理安全管理                      主讲人：袁玲   

⑵、内容：1）护士长能力建设                    主讲人：赵海鸣 

2）护士长现场精细化管理策略与实践    主讲人：陈莉 

2、护理疑难病例比赛                            负责人：王蓓 

（二）护理科普学组： 

1、养老科普专题                     

内容：1）中医食疗养生；2）八段锦气功疗法微视频  负责人：胡永萍 苏洁 邢海花 

2、慢病管理专题  

⑴、内容：1）糖尿病运动与康复                   负责人：吴莉莉 顾玉芳  朱琳 

2）高血压预防与健康促进               负责人：熊晓燕 王清    张芳 

3）失禁工作坊-照护者实境指导          负责人：王春樱 孔祥静  刘寿娟 

⑵、内容：慢阻肺（COPD)居家管理                 负责人：朱大茹 刘寿娟  顾玉芳 

3、急救科普专题                                  

⑴、内容：1）急救知识进校园：心肺复苏           负责人：周亚琴 陆云红  熊晓燕 

2）急救知识进校园：急救之小蛋蛋       负责人：王春樱 朱大茹  钱君 

⑵、内容：急救知识进社区：溺水急救              负责人：周亚琴 陆云红  陈新华 

4、母婴、幼儿保健科普专题             

⑴、内容：1）肝病的孕期保健；2）母婴、儿童保健  负责人：陈新华 徐玉香 徐翠荣 钱君 

⑵、内容：幼儿换牙期知识宣教、幼儿近视防治      负责人：徐玉香 钱君 张芳 徐翠荣 

5、安宁疗护专题：安宁疗护的理论与实践           负责人：孔祥静 朱琳 王清及全体 

时间 地点 

 

 

3 月 

 

6 月                

 

12 月   

 

 

4 月 10 日 

 

9 月 25 日 

 

 

1-12 月 

 

5 月 30 日 

 

9 月 25 日 

 

3 月 8 日 

6 月 1 日 

10月 10日 

 

 

江苏省中西医结合医院 

 

南京医科大学第二附属医院 

 

江苏省中西医结合医院 

 

 

鼓楼区长江社区 

 

建邺区南湖社区 

 

 

胸科医院-家庭 

 

江宁区百家湖小学 

 

建邺区南湖社区 

 

江苏广播电台 

秦淮区小西湖幼儿园 

中央门社区卫生服务中心 

学
术
年
会 

 征文内容 

1、护理管理与科研：护理管理与护理岗位胜任力的研究；护理质量管理工具的应用与效果分析；

专科护士的作用与评价；护理品质管理；护理多元化角色的探索与发展； 

2、护理质量安全：护理职业防护与职业安全探索；护理适宜技术风险管理；护理质量敏感指标设

计和运用；护理不良事件管理等； 

3、护理信息：信息化助力与护理模式（包括安全、质量、绩效）创新；智慧护理；移动护理信息

平台建设等； 

4、护理文化：叙事护理与人文关怀管理；护士健康促进（包括职业环境、人文关怀、职业防护、

身心支持等） 

5、延伸护理：延伸服务体系构建与实践；延伸护理模式与成效等；信息化助力与延伸护理。 

征文要求： 

截稿日期：6 月 30 日 

会议时间：9 月    会议地点：南京 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、

先进性、实用性、文字力求准确、精炼、通顺，摘要

一篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的
稿件按照学会的目录模板进行登记（模板附后），
论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以
便日后查询。会员将取消论文的审稿费，非会员
仍按照 20 元/篇收审稿费。非会员的审稿费交于
秘书，由秘书统一交学会。 
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项目与内容 时间、地点（以通知为准） 

一、经常性学术活动 

1、评估专科监测指标使用效果                                   主讲人：韩晶 

2、如何开展护理科研和循证                                     主讲人：外请专家 

3、“肾脏病人文关怀年”系列活动 

-循证读书报告；-老年肾脏病患者心理支持；-CKD 病人妊娠管理  主讲人：吕桂兰 

4、老年病专科敏感指标建立交流与讨论                            主讲人：吴燕萍 

5、护理沙龙：感受数十年后的自己——高龄体验                    主讲人：吴燕萍 

6、心脑血管疾病专科敏感指标交流                      主讲人：孙国珍、常芸、汤卫红 

7、心脑血管病护理亚专科规划与发展                    主讲人：俞颖、刘亚红、朱欢欢 

8、疑难病例的讨论查房                                主讲人：沈小芳、修闽宁 

9、心血管急救                                                主讲人：朱欢欢 

10 心脑血管病学组：卒中单元建设                               主讲人：俞颖 

11、个案查房：老年危重症患者护理                              主讲人：待定 

12、专科特色护理分享                                          主讲人：待定 

13、MDT 护理查房（与肾脏、心脑学组联合）                      主讲人：封海霞   

时间 地点 

3 月 

3 月 

3 月 

 

5 月 

5 月 

5 月 

5 月 

6 月 

6 月 

9 月 

9 月 

10 月 

待定 

中大医院 

中大医院 

东部战区总医院 

 

中大医院 

中大医院 

南京市第一医院 

南京市第一医院 

江苏省中医院 

南京鼓楼医院 

南京市第一医院 

南京鼓楼医院 

溧水 

待定 

二、科普宣传活动 

1、世界肾脏日主题活动（护理专场）                            主讲人：吕桂兰 

2、科普社区行                                                主讲人：巫海娣 

3、“5.12”护士节系列活动 

4、送健康，科普校园行活动                                    主讲人：杨文静 

5、爱老、敬老社区帮扶：失能老人护理工作坊：护理院现场指导 

6、心衰日义诊、卒中日系列活动                                主讲人：俞颖 

7、健康教育社区行                                            主讲人：温利等 

 

3 月 

5 月 

5 月 

8 月 

10 月 

11 月 

11 月 

 

东部战区总医院 

分片区 

委员单位 

待定 

石城金康老年护理中心 

省人医、鼓楼、市一、军总、中大等 

新街口社区卫生服务中心 

三、专科技术研究或推广 

1、参观 454 医院足病中心及个案竞赛                            主讲人：孙金姗 

2、制定肾脏病护理敏感指标                                    主讲人：张莉 

3、社区医院血液净化技术帮扶                                  主讲人：于芳 

4、腹透家访管理经验介绍                                      主讲人：王娟 

5、肾脏病学组委员单位间交流学习                              主讲人：吕桂兰 

6、微课比赛                                                  主讲人：严腊梅 

7、“个案护理竞赛”活动                                       全体委员 

 

6 月 

9 月 

待定 

10 月 

全年 

11 月 

11 月 

 

东部战区空军医院 

中大医院 

南京市江宁人民医院 

鼓楼医院 

南京 

南医大二附院 

待定 
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四、其他：如简报制作等 

1、心脑血管疾病危重、疑难、新技术个案征文活动 

2、美文征集（每季度一期简报） 

五、组织申报国家级继续教育项目，拟定授课题目 

1．老年连续照护模式与实践 

2．老年综合评估工作坊：老年综合征管理 

3．老年衰弱的早期识别及管理 

4．从护患共享决策模式的探索到慢病管理的高级护理实践 

5．走进“护理个案管理” 

6．解读常见异常化验指标 

7．卒中单元模式下脑血管疾病循证护理与实践 

8．心血管急救与护理 

9．PCI康复护理 

10．糖尿病中医护理 

11．糖尿病足病护理进展 

12．糖尿病一体化筛查 

13．院内血糖安全管理 

14．脑卒中患者的进食安全管理 

15.安宁疗护之人文关怀 
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项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 

1、骨科学组： 

⑴、四肢损伤后神经损伤概述 

⑵、下社区义诊 

⑶、一例多发伤患者的护理 

⑷、中医护理病例分享 

2、伤口造口学组： 

⑴、.基层医院帮扶指导                         负责人：张宜南 

⑵、基层医院帮扶指导                          负责人：徐建珍 

⑶、疑难伤口病例讨论                          负责人：周琳 

⑷、科研学术沙龙                              负责人：蒋琪霞 

⑸、伤口、造口、失禁个案大赛 

3、外科学组： 

⑴、DVT 的预防及管理 

⑵、危重患者风险评估 SBAE沟通模式在临床的应用 

⑶、天使风采活动 

4、五官口腔学组：五官科专题讲座及参观 

时间 地点 

 

3 月 

5 月 

6 月 

9 月 

 

3 月 

5 月 

6 月 

8 月 

10 月 

 

4 月 

8 月 

11 月 

6 月 

 

南京市第一医院 

铁心桥社区医院 

省人民医院 

省中医院 

 

玄武医院 

“朗诗”养老机构 

明基医院 

省人民医院 

鼓楼医院 

 

省人民医院 

省人民医院 

省人民医院 

儿童医院 

二、世界压疮预防日相关活动 11 月  各委员单位 

三、组织申报国家级继续教育项目 

学
术
年
会 

征文内容： 

1、外科护理进展及新技术的研究与应用 

2、临床路径在外科专病护理中的应用 

3、外科营养支持在危重症患者治疗中的意义与案例分享 

4、临床营养支持规范应用及护理 

5、外科危重症患者救治护理技术创新与专利经验分享 

6、乳腺肿瘤治疗新技术新疗法与护理 

7、外科患者疑难伤口、造口护理管理 

8、造口患者居家护理的回访及健康教育 

9、五官科护理的新技术的研究与应用 

10、微创在五官科疾病的治疗与护理 

11、骨科护理的新知识、新技术的研究与应用 

12、骨科护理技术创新与专利经验分享 

征文要求： 

截稿日期：7 月底 

会议时间：11 月   会议地点：待定 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、

先进性、实用性、文字力求准确、精炼、通顺，摘

要一篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿

件按照学会的目录模板进行登记（模板附后），论文

目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后

查询。会员将取消论文的审稿费，非会员仍按照 20

元/篇收审稿费。非会员的审稿费交于秘书，由秘书

统一交学会。 
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项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 

1、院感质控检查中的常见问题及解决方法       主讲人：向小荣    主持人: 谢爱玲 

2、如何制作“好”CSSD的 PPT                 主讲人：王之栋    主持人:俞玲 

3、医护人员结核自我防护                     主讲人: 丁冬云    主持人:夏广惠 

时间 地点 

3月下旬 

6月下旬 

9月下旬 

南京市儿童医院 

南京鼓楼医院 

青龙山精神病院 

二、特色学术活动：结对帮扶活动—内容: 由委员单位提出帮扶需求，安排专家现场指导， 

对下级委员单位进行结对帮扶，落实行业标准，践行行业规范，保障感控安全。 

 

4月-6月 

 

各家结对医院 

三、科普活动：  

1、全国“爱肝日”大型义诊活动——内容：专家现场参加义诊；免费给予肝功能五项、乙肝

二对半检查；免费赠送科普宣传资料；举办科普讲座。 

2、走进高校活动——内容：开展结核以及气胸的防治讲座，宣传日常保健知识，促进大学生

群体健康。  

3、“世界慢阻肺日”大型义诊活动——内容：专家现场参加义诊和慢阻肺咨询活动；免费发放

科普宣传资料；举行科普知识讲座。 

4、走进社区科普活动——内容：传染病知识的普及和科普，举行流感等传染病防控讲座。 

5、“世界艾滋病日”科普宣传活动——内容：摆放预防艾滋病科普展板；向学生讲解预防艾滋

病科普知识及个案咨询；发放艾滋病科普宣传册；举行科普知识讲座。 

 

3 月 

 

10 月 

 

11 月 

 

11 月 

12 月 

 

南京市第二医院 

 

河海大学 

 

南京市胸科医院 

 

南京市胸科医院结对社区 

南京各大校园 

四、举办首届消毒供应中心演讲大赛——内容：围绕平时工作的内容，倾诉心中的酸甜苦辣，

聆听消供人心声，展现消供人风采。 

4 月下旬 南京市第二医院 

五、举办南京市消毒供应中心新规范知识竞赛 

内容：以团队形式参加，每个委员单位选派 3 名代表，设必答、抢答和风险抢答三个环节。围

绕消毒供应新规范的内容，强化专业理论知识，增强消毒供应人员团队合作精神。 

10 月下旬 南京鼓楼医院 
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项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 

㈠、急诊学组 

1、微课视频比赛：急诊专科护理        负责人：南京鼓楼医院    黄  萍 

2、急救科普宣传                      负责人：南京医科大学附属逸夫医院  丁婧婧 

3、品管圈竞赛                        负责人：江苏省人民医院    季学丽 

4、“白金十分钟”科普宣传             负责人：江苏省人民医院    季学丽 

㈡、门诊学组 

1、专题讲座：人文护理负责人：南京市口腔医院    王  璐 

2、门诊人文护理演讲比赛负责人：南京市第一医院    秦藴新 

㈢、全委会活动 

1、人文护理演讲比赛负责人：江苏省中医院    段培蓓 

2、门急诊突发事件的应对负责人：江苏省中医院    段培蓓 

时间 地点 

 

4 月  

4 月 

9 月 

10 月 

 

4 月  

5 月下旬  

 

6 月 

8 月 

 

南京鼓楼医院 

南医大附属逸夫医院 

江苏省人民医院 

江苏省人民医院 

 

南京市口腔医院 

南京市第一医院 

 

江苏省中医院 

江苏省中医院 

学

术

年

会 

年会主题：专业  人文  卓越 

征文内容： 

1、门急诊护理管理新思路、新方法。 

2、门急诊优质护理服务策略与流程再造。 

3、门急诊突发事件的应对和处理。 

4、门急诊护理人文关怀与护患沟通。 

5、门急诊护士分层次培训与考核。 

6、门急诊护理信息化建设。 

7、门急诊护理新技术新进展。 

8、急诊预检分诊分级模式的探讨。 

9、门急诊感染控制与职业暴露防护。 

10、专科护士在门急诊护理中的作用。 

征文要求： 

截稿日期：4 月底 

会议时间：6 月   会议地点：待定 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、

先进性、实用性、文字力求准确、精炼、通顺，摘要

一篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿

件按照学会的目录模板进行登记（模板附后），论文

目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查

询。会员将取消论文的审稿费，非会员仍按照 20 元/

篇收审稿费。非会员的审稿费交于秘书，由秘书统一

交学会。 
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活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 

1、内容：妇产科专科护理质量监测指标讨论                负责人：戎明梅、褚志平 

2、内容：爱婴医院评审标准解读、爱婴医院迎查经验交流；助产士门诊、母乳喂养门诊建设经验

交流分享                                               负责人：朱珠 

时间 地点 

3月 

4月 

江苏省人民医院 

南京市妇幼保健院 

二、专题活动：举办国际助产士节庆祝活动 

工作满 30 年助产士新进事迹报告会                    负责人：朱珠 

4 月 待定 

三、科普宣传： 

1、中学生青春期生理及心理健康讲座                       负责人：何乔萍 

2、3.8 义诊活动 

3、母乳喂养周系列活动 

 

3 月 

3 月 

8 月 

 

南京市某中学 

委员所在单位 

委员所在单位 

四、下基层活动 

1、生殖健康基层行                                        负责人：陈声容 

2、产科最新指南巡讲                                      负责人：褚志平 

 

5 月 

6 月 

 

五、竞赛活动 

1、生殖护理“话术”沟通赛                                 负责人：陈声容 

2、妇产科年轻护士循证案例报告竞赛；科研讲座、论文点评     负责人：郑雅宁 

3、助产相关技术视频比赛                                   负责人：褚志平 

 

9 月 

9 月 

11 月 

 

待定 

南京鼓楼医院 

南医大二附院 

六、全委会——妇产科专业委员会全体委员会议，回顾并总结一年计划完成情况 12 月 南京市妇幼保健院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

儿
科
护
理
专
业
委
员
会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
经常性学术活动 

1、内容：儿科常用风险评估量表的选择及临床应用   主讲人：谢爱玲   主持人：张爱霞 

2、内容：危重患儿的早期识别                     主讲人：陈清秀   主持人：徐中芹  

时间 地点 

5 月 

7 月 

南京市儿童医院 

南京市儿童医院 

二、临床护理科研课题点评                        主讲人：张爱霞   主持人：李梅 3 月 南京市妇幼保健院 

三、科普活动 

1、儿童科普知识微课演示 

2、走进高淳儿童福利院开展儿童科普培训 

 

4 月 

4 月 

 

待定 

高淳儿童福利院 

四 儿科临床疑难护理案例分享                    主持人：李梅 9 月 南京市儿童医院 

学
术
年
会 

征稿内容： 

1、新知识、新理论、新技术在儿科临床护理中的研究与应用； 

2、儿科专科护理、危重症护理研究与临床实践； 

3、各种管理工具在儿科护理管理中的应用与成果分享 

4、儿科临床护理中优质护理(以家庭为中心)工作开展的实践与经验

分享； 

5、儿科护理中护理安全、风险管理、院内感染管理领域最新进展

和研究； 

6、儿科危重、疑难等儿科护理病历分享等。 

征稿要求： 

截稿日期：6 月底 

会议时间：8 月    会议地点：南京 

1 论文应重点突出，具有规范性、真实性、科学性、先进性、实用性、

文字力求准确、精炼、通顺，摘要一篇不超过 500 字。 

2 征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目录

模板进行登记（模板附后），论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留

存，以便日后查询。会员将取消审稿费，非会员仍按照 20 元/篇收审

稿费，非会员的审稿费交于秘书，由秘书统一交学会。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



重

症

护

理

专

业

委

员

会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 

（一）管理沙龙：内容：等级医院评审：从护理部、护士长不同角度来谈等级医院评审  

主讲人：陈玉红、冯萍  主持人：刘夕珍 

（二）专题讲座：危重症护理前沿与进展（全国重症大会新理念的传达及新指南的解读） 

主讲人：朱艳萍       主持人：蔡 榕 

（三）床边护理查房（形式自定）：分四个区域，委员自己选择参加 

东部战区总医院：叶向红主持；中大医院：朱艳萍主持；市第一医院：冯萍主持 

省人民医院：管玉珍主持 

（四）重症个案护理汇报比赛：每委员单位推选一个疑难或典型案例，由正副主委进行审核后，

挑选 10 名护士汇报交流      活动负责：冯波、刘志敏       主持人：陈玉红 

时间 地点 

第一季度 

 

第二季度 

 

 

第三季度 

 

第四季度 

南京市第一医院 
 

中大医院 
 

 

 

各查房医院 

 

鼓楼医院 

二、专科知识培训 

1、举办第二期市级危重症专科护士培训班    负责人：陈玉红、冯萍 

2、举办重症护理委员及 ICU 护士长的专科培训——主题：通过提升委员及 ICU 护士长的管理水

平，来提高南京市危重症整体护理水平。             负责人：陈玉红 

 

7 月/8 月 

9 月 

 

南京市第一医院 

南京市第一医院 

三、开展社会科普活动——主题：急救技能进社区、学校各家医院自己开展，上报给秘书，收集资料      负责人：刘志敏 

四、组织申报国家级重症护理继续教育培训班——授课主题： 重症护理新进展 

学
术
年
会 

组织年会：内容：学术交流、课题思路汇报及现场指导、辩论赛。 

征文内容：1、ICU病房的组织与管理 

2、ICU护理管理新进展 

3、ICU护理新业务、新技术、 

4、危重病人的心理研究和临床护理 

5、重症新生儿的急救与护理 

6、高危产妇监测与护理 

7、机械通气的护理 

8、人工气道的管理 

9、血液动力学监测方法及护理 

10、急危重症的个案报告 

11、护理敏感指标在 ICU的应用 

12、重症康复护理 

征文要求： 

截稿日期：4 月底 

会议时间：6 月    会议地点：南京 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学

性、先进性、实用性、文字力求准确、精炼、通

顺，摘要一篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的

稿件按照学会的目录模板进行登记（模板附后），

论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以

便日后查询。会员将取消论文的审稿费，非会员

仍按照 20 元/篇收审稿费。非会员的审稿费交于秘

书，由秘书统一交学会。 

 

 



手

术

室

护

理

专

业

委

员

会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 

《手术室护理实践指南》解析 

时间 地点 

6 月 东南大学附属中大医院 

二、举办《手术室护理实践指南》知识竞赛 7月 待定 

三、举办《手术体位安置》的操作比 10月 待定 

四、举办一次南京手术室护士长沙龙，交流管理经验 

五、开展基层帮扶工作：每季度一家医院 

六、南京市手术室专科护士培训基地工作 

学
术
年
会 

征文内容： 

1、手术室护理安全与质量持续改进 

2、管理工具在手术室管理中的应用 

3、手术室优质护理服务的开展 

4、手术室护理岗位管理 

5、手术室成本控制与管理 

6、手术室护士绩效考核管理 

7、手术室人力资源管理 

8、手术室精细化管理 

9、手术室医用耗材管理 

10、手术室专科护士的培养与使用 

11、手术室专科特色 

12、信息化管理在手术室的应用 

征文要求： 

截稿日期：6 月底 

会议时间：7 月    会议地点：南京 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、先进性、

实用性、文字力求准确、精炼、通顺，摘要一篇不超过 500

字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学

会的目录模板进行登记（模板附后），论文目录盖章后扫描发

给秘书，由秘书留存，以便日后查询。会员将取消论文的审

稿费，非会员仍按照 20 元/篇收审稿费。非会员的审稿费交

于秘书，由秘书统一交学会。 

 

 

 

 

 

 

 



中

医

护

理

专

业

委

员

会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 

内容：成立南京地区中医护理专家资源库，按片区（区级医院就近联合）开展“中医护理优质

资源下沉计划”----进社区进行中医护理适宜技术培训与指导。 

时间 地点 

10 月中旬 

  

待定 

 

二、第二届“金陵中医护理学术论坛” 

内容：㈠、专题讲座 

1.护理专利实践与指导               主讲人：省专利局专家 

2.音乐疗法在临床的运用 

主讲人：南京体育学院/南京市中西医结合医院中医师   李靖教授 

㈡、第二届“中医护理优势技术交流评比 

征稿要求：请于 7 月 5 日之前将优势技术 ppt 发至邮箱:327320634@qq.com，联系电话:52276500，

联系人:吴琼。 

 

8 月 

 

南京市中医院 

南部新城医疗中心（大明

路 157 号） 

三、义诊活动： 

内容：㈠、委员活动：“老山森林公园--闻香识中药” 

㈡、开展区域联动义诊活动： 

1、体质辨识与养生指导 

2.、根据上级部门的义诊主题开展相关义诊（如“科普中国”、“岐黄进校园”等活动） 

 

5 月 3 日 

 

南京 老山 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

肿 

瘤 

护 

理 

专 

业 

委 

员 

会 

学

术

活

动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 

一、经常性学术活动 

1、安宁组 

①、构建客观评价指标分析、评价安宁疗护质量                    主讲人：赵云 

②、构建安宁疗护信息交流平台，增强各机构间资源共享            主讲人：袁玲 

③、肿瘤安宁疗护专项培训                                      主讲人：外请专家 

④、从不同角色、不同视角来谈安宁疗护                          主讲人：范红霞 

2、肿瘤组    

①、中医适宜技术在肿瘤患者中的应用                            主讲人：陈毓雯 

②、肿瘤相关性腹泻的评估及护理                                主讲人：张柳柳 

③、肿瘤相关性骨髓抑制的护理                                  主讲人：言克莉 

④、肿瘤相关性恶心呕吐的护理                                  主讲人：王丽娜 

时间 地点 

 

3 月 

7 月 

9 月 

10 月 

 

4 月 

6 月 

8 月 

11 月 

 

江苏省肿瘤医院 

南京鼓楼医院 

南京鼓楼医院  

江苏省人民医院 

 

江苏省中医院 

江苏省肿瘤医院 

江苏省人民医院 

南京市第二医院 

二、发挥专业引领，统一规范、服务基层 

1、肿瘤个案追踪护理查房                                        负责人：王丽娜 

2、推进基层服务：组建帮扶团队，将肿瘤相关护理知识到二级医院巡讲  

负责人：言克莉 

3、统一专科规范：修订化疗药物给药流程、化疗药物外渗处理流程及化疗药物泼洒应急处置流程  

4、加强跨学科合作，进一步探索安宁疗护发展模式 

 

11 月 

5-12 月 

 

10 月 

2-6 月 

 

东部战区总医院 

江宁医院、红十字医院、六合

区人民医院 

 

三、科普宣传活动 

1、举办：“抗癌宣教周活动” 

2、举办：癌友活动周 

3、肿瘤健康教育科普竞赛 

4、在“世界安宁疗护日”举办各种形式的社会推广活动    

 

4 月 

全年 

8 月 

10 月 

 

委员单位 

委员单位 

南京市第二医院 

委员单位 

四、其他 

1、制定“江苏省癌痛规范化护理指引” 

2、出版有关安宁疗护的故事书籍 

3、探索制定化疗护理专业培训手册 

 

 



静

脉

治

疗

专

业

委

员

会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、科普、健康教育活动 

1、南京静脉输液治疗基层医疗社区行 

2、PICC携管患者的健康宣教 

3、PORT携带患者门诊宣教 

4、各家医院的活动准备 

时间 地点 

5 月  

7 月 

8 月 

南京 

南京 

南京 

学
术
年
会 

南京地区静脉治疗规范化培训暨南京护理学会静脉输液治疗专业委员会学术年会 

1 护理相关法律法规                              2 静脉输液指南的解读   主讲人：傅荣 

3 静脉血管的解剖                                4 输液工具的合理选择   主讲人：吴贤翠 

5 留置针操作规范标准及并发症处理  主讲人：傅荣  6PICC 导管操作规范标准  主讲人：陈萍 

7 儿童静脉输液的注意点      主讲人：李芳       8PICC导管并发症的处理 主讲人：薛幼华 

征文内容： 

1、静脉输液治疗的新技术、新拓展 

2、静脉输液护理质量安全：静脉输液质量敏感指标运用；  

3、静脉输液治疗信息化：信息技术在静脉输液治疗中的应用 

4、延伸护理：延伸护理在静脉输液管理中探索与实践；延伸服务体系构建与实践；延

伸护理模式与成效等社区 

征文要求： 

截稿日期：5 月底 

会议时间：待定    会议地点：待定 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、先

进性、实用性、文字力求准确、精炼、通顺，摘要一篇

不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按

照学会的目录模板进行登记（模板附后），论文目录盖章

后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查询。会员将

取消论文的审稿费，非会员仍按照 20 元/篇收审稿费。

非会员的审稿费交于秘书，由秘书统一交学会。 

  

精
神
卫
生
护
理
专
业
委
员
会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 

1、内容：⑴心理问题评估方法及技巧   主讲人：高颖； ⑵减压活动   主讲人：田友群 

2、内容：⑴综合性医院的精神卫生问题   主讲人：谢世平；⑵情境模拟：心理评估方法的

应用（综合性医院及精神病院）   主讲人：王雪梅、齐桂花 

时间 地点 

4 月 25 日 

 

7 月 18 日 

溧水精神病院 

 

江苏省人民医院 

二、科普、健康教育活动 

1、世界睡眠日义诊活动                    负责人：陈兆红 

2、科普讲座，关爱老人身心健康            主讲人：张敏 

3、精神卫生日大型义诊、参观社区康复站    负责人：齐桂花 

 

3 月 21 日 

10 月 7 日 

10 月 10 日 

 

南京脑科医院 

南京市祖堂山精神病院 

南京市佑安医院社区康复站 

三、竞赛活动 

心理护理个案竞赛活动   负责人：高颖 

参加人员：全体委员及感兴趣的护理人员 

 

12 月 12 日 

 

南京脑科医院 

 



护
理
教
育
专
业
委
员
会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 

1、规范化培训护士的能力评价与实践                    主讲人：顾  平 

2、云技术在患者健康管理中的应用                      主讲人：史婷奇 

3、临床带教中如何提高护生职业认同感系列活动          负责人：洪  震  

① TOPIC征集：利用问卷星的形式征集统计出前 20的专题 

②临床带教老师专题讲座 

③学生代表与临床带教教师面对面交流 

时间 地点 

4月 

5月 

10月 

南京鼓楼医院 

南京鼓楼医院 

江苏卫生健康职业学院 

二、科普宣传 

1、传统中医养生技术宣教                       负责人：戴正香、苗桂玲 

2、急救知识宣传                               负责人：史婷奇、彭明琦、苗桂玲 

 

5月  

5月 

 

南京 

南京 

三、教学竞赛——主题：教学查房比赛            负责人：史婷奇、戴正香、苗桂玲 

参加人员：患者、带教者、被带教者       内容：临床内、外、妇、儿各科教学查房案例 

 

9月 

 

江苏省中医院/南京鼓楼医院 

四、组织申报国家级继续教育项目 

五、信息平台建设：规范化培训信息平台建设      负责人：史婷奇、苗桂玲（10 月底之前完成） 

 

江
南
护
理
专
业
委
员
会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动： 

1、内容：基于循证改善临床护理质量，基于护理标准化的护理质量管理，老年慢病患者风险

评估及安全防护，专科护士在慢病管理中的作用 

2、内容：专科护理敏感指标体系的构建与实践、追踪方法学在临床护理质量评价中的实践 

3、内容：康复专科操作展示-工作坊 

4、内容：穴位按摩对气血虚弱型产后缺乳患者的效果研究、腕踝针在临床护理工作中的应用 

时间 地点 

第一季度 

 

第二季度 

第三季度 

第四季度  

南京市江宁医院 

 

南京市溧水区人民医院 

高淳人民医院 

溧水区中医院 

二、开展科普宣传、健康教育活动：在世界哮喘日、5.12国际护士节、世界高血压日、造口日、联合国糖尿病日等，各委员单位组织护理

人员举办相关疾病防治知识讲座、培训和义诊活动，主题分别为：呼吸道疾病的预防；心肺复苏、溺水急救；母乳喂养周活动；高血压疾

病的防治；为公众免费监测血压、血糖，发放健康科普资料等，增强人民群众防病和自我保健的意识，提高健康水平。对学校、企业等单

位进行心肺复苏、溺水急救等急救知识辅导和技术培训，人人掌握急救技能，提高抢救成功率。 

三、参加学会活动，增强团队凝聚力 

1、积极参加南京护理学会举办的5.12国际护士节纪念活动 

2、踊跃参加南京护理学会举办的科协大讲堂等活动，提高护理人员健康教育能力。 

3、免费为基层护士长提供管理知识培训以及骨干护士的进修学习，不断更新管理理念、提高护理管理能力和技术水平。 



 

江

北

护

理

专

业

委

员

会 

学
术
活
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项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、开展经常性学术活动：  

1、内容：如何实施护理质控               主讲人：李国宏 

2、内容：护理论文攥写及科研选题申报      主讲人：陈璐 

3、内容： 护理人文建设                   主讲人： 顾则娟 

4、内容：疑难病例讨论（案例分享）   

5、内容：等级医院评审新理念              主讲人：张淑芬  

6、内容：护理教育管理                    主讲人：谢晓峰 

7、内容：赴英国参观居家护理见闻分享      主讲人：包新慈   

8、内容：护理风险管理                    主讲人：徐翠荣 

时间 地点 

2月 25日 

4 月 12 日 

6月 15日 

6月 

6月 15日 

7月 10日 

9月 15日 

11月 20日 

南京市六合区中医院 

南京市浦口中医院 

南京市浦口中心医院 

六合区人民医院 

南京市浦口医院 

南京市浦口中心医院 

南京江北人民医院 

中大医院江北院区 

二、协助南京护理学会承办每年一度的护理继续教育培训和管理。  7-8 月 

三、举办多种形式的科普宣传活动：送科普进社区、厂区等，全年举行 3~5 次，由南京江北人民医院、江苏省监狱管理局精神病院 、中

大医院江北院区、南京市浦口中心医院、南京市六合区人民医院等单位承办，江北护理专业委员会全程参与。 

四、围绕“居家护理”开展系列活动 

活动 1：协同养老机构、护工管理机构开展免费培训       

活动 2：协同社区签约医生，入户开展延续护理 

参加医院：南京江北人民医院、中大医院江北院区等 

活动 3：根据社区需求，量身定制课程，由各会员单位省级专科护士主讲 

 

全年 

 

 

至少 4 场 

 

 

 

 

各社区会议室 

五、召开全委会：分别在 6、11 月份，半年小结和全年总结，商讨活动的安排，交流江北地区各家医院护理工作中的难点，解答困惑等。 

六、深入基层医院，实现同质化发展：召开江北护理专业委员会全委会扩大会议，邀请各社区护士长参会，调查各社区需求，根据需求量

身定制课程，安排各会员单位省级专科护士进行授课和现场指导，并且随机调查授课满意度，实现持续改进。 

学
术
年
会 

征文内容： 

质量管理工具的应用、慢病管理与延伸护理服务、门急诊的护理服务提

升、护士岗位管理、临床护理新进展、中医护理、社区护理、医联体建

设等 

征文要求： 

截稿日期：9 月 30 日 

会议时间：10 月   会议地点：南京 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、先进性、实用

性、文字力求准确、精炼、通顺，摘要一篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目

录模板进行登记（模板附后），论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘

书留存，以便日后查询。会员将取消论文的审稿费，非会员仍按照

20 元/篇收审稿费。非会员的审稿费交于秘书，由秘书统一交学会。 



年会论文投稿模板 

 

 

20    年南京护理学会 

X X X X 专业委员会学术年会 

投稿论文目录 

 

单位（盖章）  

序

号 
论文题目 论文作者 会员证号 
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