
 
 
 
 
 
 

南京护理学会经常性学术活动、年会计划一览表 

（二○二一年） 
 
 
 
 
 
 
 
 

南 京 护 理 学 会 

地址：南京市四牌楼 61 号同创软件大厦 321 室    邮政编码：210018 

电话（传真）：83731975  E－mail:823744779@qq.com 
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项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 
（一）护理管理学组： 
1、护士长系列培训（五） 

内容：（1）“互联网+护理”服务模式的构建及探索主讲人:陈雁  主持人：赵海鸣 
（2）常态化疫情护理管理策略与实践         主讲人:李健  主持人：谢晓峰 

2、护士长系列培训（六） 
内容：（1）空间管理与护理安全                主讲人：王蓓 主持人：张燕红 

（2）基于多学科联合之护理个案管理实践     主讲人：袁玲 主持人：赵海鸣 
3、疑难护理病历讨论 
（二）护理科普学组： 
1、疫情防护科普  
（1）提升免疫力：中医食疗/中医养生操                                负责人：苏洁、孙素霞、胡永萍   
（2）视频宣教：  重点职业人员防疫宣教                               负责人：孔祥静、朱琳、张芳 
                 居家消毒，预防病毒                         负责人：王春樱、邹美英、顾玉芳  
                 疫苗接种知多少  
2、慢病管理科普：（1）走进社区，宣教心血管系统慢病管理               负责人：徐翠荣、刘寿娟、吴莉莉 

（2）呼吸系统慢病的饮食指导和家庭氧疗               负责人：朱大茹、刘寿娟、吴娟颜 
3、急救科普——走进社区：心肺复苏知识与技能培训/心肺复苏调查问卷    负责人：周亚琴、王春樱、练敏 
4、母婴、幼儿保健科普 
（1）新生儿智护训练                                                  负责人：邢海花、徐玉香、钱君 
（2）宣传母婴保健知识并接受咨询                                      负责人：徐翠荣、徐玉香、钱君 
（3）走进学校：宣传儿童如何控制体重                负责人：徐玉香、张芳、陈新华 
5、疾病预防科普 
（1）科协科普宣传周及视频宣教：识别风险 预防卒中   负责人：王清、朱琳 
（2）视频宣教：无“幽”家庭，健康拥抱 保护您的胃负责人：熊小燕、周亚琴 
                保护您的肝脏                   负责人：陈新华、邢海花 
                PSA 早期筛查，守护您的“生命腺”负责人：王春樱、徐翠荣 

时间 地点 

 

5 月 
 
 
7 月 
 
 
10 月 
 
 
4 月 16 日  
5 月 12 日  
 
 
9 月 22 日 
9 月、11 月 
6 月 18 日 
 
 
3 月 8 日 
7 月 22 日 
 
9 月 8 日 
  

 
线上或南京医科大学第二附属
医院  
 
线上或江苏省中西医结合医院 
 
 
待定 
 
 
迈皋桥社区 
 
 
 
中央门社区卫生服务中心 
南京脑科医院（南京胸科医院） 
禄口机场社区 
 
 
江苏广播电台 
鼓楼一中心小学 
 
 
 

学
术
年
会 

征文内容 
1、感染防控：疫情防护与护理管理；疫情应急护理管理与培训；基层社区护理人员在疫情防控

中定位与作用等 

2、岗位管理：管理机制与模式；互联网+护理产业发展管理新应用；新护士规范化培训；专科护

士培养与使用；团队建设等； 

2、质量安全：护理质量敏感指标运用；安全与风险管理；护理不良事件管理与持续改进等； 

3、护理信息：信息技术在护理管理及临床护理中的应用；护理大数据的建设与应用等 

4、职业安全：职业安全管理与持续改进的实践；特殊科室职业环境与防护；职业安全培训体系

的持续改进等 

征文要求： 
截稿日期：7 月底；会议时间：9 月会议地点：南京 
1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、
先进性、重点突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘
要一篇不超过 500 字。 
2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照护
理学会的目录进行登记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由
秘书留存，以便日后查询。会员将取消论文的审稿费，非会
员仍按照 20 元/篇收审稿费。非会员的审稿费交于秘书，由
秘书统一交学会。 

 



内

科

护

理

专

业

委

员

会 

学

术

活

动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、 经常性学术活动 
1.内科护理岗位管理经验分享；                                       主讲人：张建平 

2.专病护理学术交流沙龙-腹膜透析质量管理主讲人：吕桂兰 

3.工作坊—腹膜透析护理相关技能交流主讲人：王娟 

4.全院血糖管理经验交流分享会主讲人：王金霞 

5.老年科专科护士培训主题讲座主讲人：待定 

6.老年科慢病管理互联网+的实地参观及实操案例分享主讲人：待定 

7.科研选题及护理文献检索主讲人：王江宁 

8.认知功能障碍患者非药物治疗及护理干预主讲人：李雪芬 

9.心血管护理专科实践主讲人：孙国珍等 

10.老年患者个案护理竞赛 

时间 地点 

8 月 
5-6 月 
6 月 
7 月 
7 月 
8-9 月 
10 月 
10 月 
11 月 
11 月 

南医大附属逸夫医院 

东部战区总医院 

南京鼓楼医院 

线上 

江苏省人民医院 

南京鼓楼医院 

南京市第一医院 

南京脑科医院 

待定 

待定 

二、 科普宣传活动 

1.护士节相关科普活动、义诊、摄影作品展示等主题活动 

2.“呵护肾脏”健康科普教育活动（互联网+）负责人：黄莉娟 

3.爱老、敬老活动：社区或养老院科普送健康讲座负责人：老年病学组 

4.重阳节：太极拳、八段锦现场教学负责人：老年病学组 

5.糖尿病健康科普微课”视频展播负责人：朱方黎 

6.相关疾病主题日科普活动负责人：修闽宁等 

7.联合义诊负责人：修闽宁等 

8.基层帮扶（义诊、查房、培训）负责人：修闽宁等 

9.制发肾脏病护理科普健康手册负责人：李卉 

 

5 月 

8 月 

10 月 

10 月 

11 月 

待定 

待定 

待定 

全年 

 

各委员单位 

南京市中西医结合医院 

待定 

待定 

待定 

各委员单位 

各委员单位 

各委员单位 

三、专科技术研究或推广 

1.个案护理竞赛负责人：张莉 

2.优秀“血糖管理 PDCA 项目”评选负责人：姜云 

3.健康教育微视频大赛负责人：心脑血管病学组 

4.内科护理专业技术在住养机构中的运用负责人：巫海娣 

5.CKD 患者慢病管理研讨会负责人：魏巧兰 

6.分享专科小视频：老年常见疾病的康复指导等负责人：老年病学组 

 

4 月 

5 月 

5 月 

6 月 

9 月 

11 月 

 

中大医院 

待定 

待定 

沐春园护理院 

江苏省中医院 

待定 

 



 

学
术
年
会 

征文内容 
（暂定主题相关词：慢病多学科同质化疫情防控，信息化，等） 
内科护理管理与建设相关经验；血糖管理相关研究进展；内科护理多学科模式合作经验；内

科疾病护理指标的建设与实践；内科护理进展及新技术研究与应用；内科慢病管理经验；内

科护理技术的科研教学经验分享；新冠疫情护理防控；专科护士的培养及使用；临床教学模

式及带教经验；护士规范化培训经验与管理；信息化在内科护理中的应用；康复技术在内科

护理中的应用；风险与危机管理在内科护理中的应用。 

征文要求： 
截稿日期：7 月 30 日；会议时间：下半年；会议地点： 南京 
1、论文应重点突出，具有规范性、真实性、科学性、先进性、实用

性、文字力求准确、精炼、通顺，摘要一篇不超过 500 字。 
2 征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目录

模板进行登记（模板附后），论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书

留存，以便日后查询。会员将取消审稿费，非会员仍按照 20 元/篇收

审稿费，非会员的审稿费交于秘书，由秘书统一交学会。 
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项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 
1.“危重患儿皮肤护理”经验分享专题交流会（伤口造口） 
2.互联网+护理服务经验分享专题交流会（伤口造口学组） 
3.专题讲座（五官口腔学组） 
4.骨科专科护理监测指标项目实施方法分享（骨科学组） 
5.中医技术在外科患者围手术期护理中的应用（外科学组） 
6. 伤口、造口、失禁个案大赛（伤口学组） 
7.骨科专科个案护理案例比赛（骨科学组） 
8.“强化质量管理、全面提升服务能力”短视频线下初赛（外科学组） 
9.基层帮带系列活动总结（伤口学组） 
10.世界造口日主题相关活动 
11.开展世界压疮日相关活动（伤口学组） 
12.基层帮带活动（骨科学组） 

时间 地点 
4 月 
6 月 
6 月 
6 月 
8 月 
9 月 
9 月 
10 月 
10 月 
10 月 
11 月 
待定 

市儿童医院 
鼓楼医院 
市口腔医院 
中大医院 
省第二中医院 
省肿瘤医院 
省中医院 
省人民医院 
省中医院 
各级医院 
各级医院 

学
术
年
会 

征文内容： 
外科护理进展及新技术的研究与应用；临床路径在外科专病护理中的应用；外科营养支

持在危重症患者治疗中的意义与案例分享；临床营养支持规范应用及护理；外科危重症

患者救治护理技术创新与专利经验分享；乳腺肿瘤治疗新技术新疗法与护理；外科患者

疑难伤口、造口护理管理；造口患者居家护理的回访及健康教育；五官科护理的新技术

的研究与应用；微创在五官科疾病的治疗与护理；骨科护理的新知识、新技术的研究与

应用；骨科护理技术创新与专利经验分享 

征稿要求： 
截稿日期：7 月底；会议时间：11 月；会议地点：待定 

1、论文应重点突出，具有规范性、真实性、科学性、先进性、实用性、文字力

求准确、精炼、通顺，摘要一篇不超过 500 字。 

2 征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目录模板进行登

记（模板附后），论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查询。

会员将取消审稿费，非会员仍按照 20 元/篇收审稿费，非会员的审稿费交于秘书，

由秘书统一交学会。 
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项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动： 

1、发热门诊的闭环管理                                   主讲人: 尹明秋      主持人:夏广惠 

2、新冠疫情下各类环境物品的清洁消毒要求                 主讲人：钱 静       主持人:谢爱玲 

3、新冠肺炎疑似和确诊病人的物品处置                     主讲人：蒋学美      主持人:俞 玲 

4、解读《江苏省区域化集中消毒供应机构评价标准》         主讲人：王艳花      主持人:俞 玲 

时间 地点 

3 月中旬 

5 月下旬 

3 月下旬 

6 月下旬 

线上培训 

线上培训 

线上培训 

线上培训 

二、特色学术活动：消毒供应中心（室）结对帮扶活动——内容: 由委员单位提出帮扶需求，安排专家现场

指导，落实行业标准，践行行业规范，对下级委员单位进行等级医院评审帮扶指导，对消毒供应中心（室）人

员进行能级管理培训，对区域化集中消毒供应工作现场指导，共同提升等级医院评审迎查质量。 

6 月-9 月 各家结对医院 

三、科普宣传活动 
1、全国“爱肝日”爱肝科普大讲堂——内容：给大家带来线上爱肝护肝小贴士，传播科普知识、权威答疑解惑，

保护好我们的肝脏。 

2、“世界灭菌科学日”宣传活动——内容：消毒供应中心（室）对外开放，进行科普宣传，邀请医院同仁走进

消毒供应室中心（室），参观工作环境、了解操作流程，讨论工作中的难点问题，促进良性沟通，加强与临床

服务科室的交流，提升整体专业形象。 

3、走进企业宣传活动——内容：开展《流感与新冠肺炎的早期鉴别》讲座，宣传日常保健知识，促进群体健康。

4、走进高校科普活动——内容：开展《肺结核的临床表现及自我防护》讲座，宣传日常保健知识，示范如何正

确佩戴口罩，促进学生群体健康。  

5、“世界艾滋病日”科普宣传活动——内容：摆放预防艾滋病科普展板；向学生讲解预防艾滋病科普知识及个

案咨询；发放艾滋病科普宣传册；举行科普知识讲座。 

 
3 月 
 
4 月 
 

 

4 月 
10 月 

 

12 月 
 

 
线上 
 
 
 

 

待定 

南京各大校园 

 

南京各大校园 

学
术
年
会 

征文内容： 
新冠肺炎的护理应对；新冠肺炎的应急管理研究与实践；感染性疾病病房消毒规范、职业暴露

与职业防护；感染性疾病患者优质护理或延伸护理服务；护理管理对医院感染防控的作用；护

理安全与医院感染风险防范；急诊、手术室、重症监护室、新生儿室、血液透析室、消毒供应

中心（室）及口腔科等重点科室的医院感染管理与护理质控；护理信息化与医院感染监控；感

染性疾病的医院感染预防与控制；国内外医院感染管理的现状及发展趋势（医院感染的难点、

热点问题的解决方案）；感染学科护理梯队建设与人才培养；等级医院评审与护理感控管理；

医院感染暴发的报告和处置；消毒供应中心风险因素管理；精密器械的处理和效果评价；品管

圈案例：如手卫生、危重病人感控、消毒供应中心质量持续改进等。 

征稿要求： 
截稿日期：9 月底；会议时间：11 月；会议地点：待定 
1、论文应重点突出，具有规范性、真实性、科学性、先进性、

实用性、文字力求准确、精炼、通顺，摘要一篇不超过 500 字。 
2 征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会

的目录模板进行登记（模板附后），论文目录盖章后扫描发给秘

书，由秘书留存，以便日后查询。会员将取消审稿费，非会员

仍按照 20 元/篇收审稿费，非会员的审稿费交于秘书，由秘书统

一交学会。 
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项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 
㈠、急诊学组 

1、新冠疫情常态化防控策略负责人：黄萍 

2、2020 年心肺复苏指南解读负责人：惠晓芳 

3、科普视频比赛负责人：胡书凤 

4、男护沙龙——疑难病例分享会负责人：胡书凤 

5、“白金十分钟”科普宣传月负责人：季学丽 

㈡、门诊学组 

1、门诊疫情防控举措分享负责人：陈铭霞 

2、科普讲座进校园：近视防控负责人：李倩 

3、健康教育微视频比赛负责人：孙贵凤 

4、解读等级医院评审标准负责人：朱丽梅 

㈢、健康教育科普微视频比赛负责人：段培蓓 

时间 地点 
 

3 月 

3 月 

8 月 

9 月 

10 月 

 

3 月 

6 月 

9 月 

10 月 

10 月 

 

南京鼓楼医院 

东南大学附属中大医院 

江苏省中医院 

江苏省中医院 

江苏省人民医院 

 

江苏省人民医院 

南医大附属眼科医院 

江苏省中西医结合医院 

东南大学附属中大医院 

江苏省中医院 

学
术
年
会 

年会主题：专业精准人文引领 
征文内容： 

门急诊护理创新管理与实践；新冠后疫情时代门急诊流程管理策略；门急诊优质

护理服务策略；门急诊护理风险防范与危机管理；门急诊突发事件的应对和处理；

门急诊护理人工智能与信息化；门急诊护理新技术新进展；门急诊护理人文关怀

与护患沟通；门急诊护士培训与考核模式；急诊预检分诊分级模式的探讨；院前

急救管理；急诊护理思维养成；专科护理门诊的建设； 

征文要求： 
截稿日期：4 月底；会议时间：6 月；会议：待定 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、先进性、实用性、文字

力求准确、精炼、通顺，摘要一篇不超过 500 字。 
2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目录模板进

行登记（模板附后），论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后

查询。会员将取消论文的审稿费，非会员仍按照 20 元/篇收审稿费。非会员的

审稿费交于秘书，由秘书统一交学会。 
 
 
 
 
 
 
 
 



儿
科
护
理
专
业
委
员
会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
经常性学术活动 
1 儿科护理敏感指标的构建与应用     主讲人：潘菲 

2 应对新型冠状病毒肺炎疫情防控的儿科病房管理与策略  主讲人：王艳 

3 OSCE 考核模式在儿科护士临床实践能力考核中的应用    主讲人：刘蓓蓓 

4 儿科急救技能培训   主讲人：陈清秀/徐敏 

5 儿科典型护理不良事件分享    主讲人：李梅 

6 情绪管理与识别   主讲人：刘青香 

7 走进儿童福利院   主讲人：凌蓉蓉 

8 科普活动走进幼儿园    主讲人：陈娟 

9 科普短视频竞赛 主讲人：各委员单位 

时间 地点 
3 月初 

3 月初 

7 月 

7 月 

9 月 

9 月 

10 月 

待定 

11 月 

南医大二附院 

南医大二附院 

南京市妇幼保健院 

南京市儿童医院 

南京市儿童医院 

南京脑科医院 

南京儿童福利院 

待定 

南京市儿童医院 

学
术
年
会 

征文内容： 

1、新冠肺炎疫情期间儿科病房管理策略。 

2、新知识、新理论、新技术在儿科临床护理中的研究与应用； 

3、儿科专科护理、危重症护理研究与临床实践； 

4、各种管理工具在儿科护理管理中的应用与成果分享； 

5、儿科临床护理中优质护理(以家庭为中心)工作开展的实践与经验分享； 

6、儿科护理中护理安全、风险管理、疫情期间院内感染管理领域最新进展和研究； 

7、儿科危重、疑难等儿科护理病历分享等。 

征稿要求： 

截稿日期：9 月底；会议时间：11 月；会议地点：南京 

1、论文应重点突出，具有规范性、真实性、科学性、先进性、实用性、

文字力求准确、精炼、通顺，摘要一篇不超过 500 字。 

2 征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目录模板

进行登记（模板附后），论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以

便日后查询。会员将取消审稿费，非会员仍按照 20 元/篇收审稿费，非会

员的审稿费交于秘书，由秘书统一交学会。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



重

症

护

理

专

业

委

员

会 

学
术
活
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项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动： 

㈠专题讲座系列之——解读篇负责人：管玉珍、冯萍 

内容：1、2020 等级医院评审标准的解读 

2、中华护理学会团标解读、2020 心肺复苏指南解读 

㈡专题讲座系列之二—质控篇负责人：朱艳萍、蔡蓉 

内容：1、重症护理敏感指标建立与使用 

      2、ICU 质控管理与亚专科建设、分层次培训及考核 

㈢专题讲座系列之三—科研篇负责人：叶向红、刘夕珍 

内容：1、重症护理论文选题与科研思路 

 2、新技术、新项目及专利的探讨 

㈣专题讲座系列之四—感控篇负责人：冯波、刘志敏 

内容：1、多耐药感染的防控措施 

2、疫情禁止探视后 ICU 患者的人文关怀 

时间 地点 
 
第一季度 
 
 
 
第二季度 
 
 
 
第三季度 
 
 
 
 
第四季度 

 
南京市第一医院 
 
 
 
中大医院 
 
 
 
东部战区总医院 
 
 
 
 
南京鼓楼医院 

二、专科知识培训 
1、举办第三期市级危重症专科护士培训班 负责人：陈玉红 
2、举办重症骨干护士培训班——主题：夯实业务基础，提升专业素质 负责人：陈玉红 

三、沙龙活动：ICU 护士心理关怀讲座、ICU 男护士沙龙负责人：冯萍 

四、开展社会科普活动——主题：急救技能,个人防护进社区、学校,各家医院自己开展，上报给秘书，收集资料 负责人：刘志敏 

学
术
年
会 

征文内容： 

ICU 病房的组织与管理； ICU 护理管理新进展；ICU 护理新业务、新技

术；危重病人的心理研究和临床护理；重症新生儿的急救与护理；高危产

妇监测与护理；机械通气、人工气道的管理；新冠重症患者的护理；血液

动力学监测方法及护理；急危重症的个案报告；护理敏感指标在 ICU 的应

用；重症康复护理 

征文要求： 

截稿日期：4 月底；会议时间：6 月；会议地点：南京 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、先进性、实用性、文字力求准

确、精炼、通顺，摘要一篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目录模板进行登记

（模板附后），论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查询。会员将

取消论文的审稿费，非会员 

仍按照 20 元/篇收审稿费。非会员的审稿费交于秘书，由秘书统一交学会。 

 
 
 



手

术

室

护

理

专

业

委

员

会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、 经常性学术活动 

1.《手术室护理实践指南》解读比赛 

2.“天使之星”手术室操作技能大赛  

3.手术室护理科研系列培训（三、四） 

4.统一南京市手术室培训形式，探索并开展 OSCE 考核和手术室标准护理查房 

时间 地点 

4 月 

10 月 

5、9 月 

待定 

待定 

线上/线下交流会议 

二、专科继续教育 

1. 年轻护士长培训（线上/线下培训） 

2. 南京市手术室护士长沙龙，交流手术室管理经验、热点及难点问题 

三、出版刊物一本：《手术室护理管理规范》 

四、开展基层帮扶工作：每季度一家基层医院 （现场指导交流与帮扶）；医院与医院手术室经验交流与参观学习。 

五、新媒体宣传工作：新媒体组稿，响应中华护理学会的号召，积极宣传推送手术室的工作 

学
术
年
会 

征文内容： 

1.手术室护理安全与质量持续改进；2.手术室护理岗位管理； 

3.手术室优质护理服务的开展与专科特色护理；4.手术室成本与绩效考核管

理；5.手术室精细化管理的应用；6.手术室设备管理；7.手术室耗材管理； 

8.手术室信息化管理在手术室的应用；9.手术室专科护士的培养与使用； 

10.手术室护理创新 

征文要求： 
截稿日期：8 月 31 日；会议时间：10 月；会议地点：线上交流会 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、先进性、实用性、文字力求

准确、精炼、通顺，摘要一篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目录模板进行登

记（模板附后），论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查询。会

员将取消论文的审稿费，非会员仍按照 20 元/篇收审稿费。非会员的审稿费交于

秘书，由秘书统一交学会。 

 
 
 
 
 
 
 
 



肿
瘤
护
理
专
业
委
员
会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 
㈠、肿瘤学组 

1、肿瘤日间化疗病房管理（线上交流）主讲人：张柳柳 

2、论文综述写作技巧（线上交流）主讲人：李丽 

3、互联网+护理服务专项实践培训主讲人：吴秋兰 

4、中医适宜技术在肿瘤患者中的应用（线上交流）主讲人：陈毓雯 

㈡、安宁学组 

1、生命终点，如何善终（线上交流）主讲人：袁玲、武丽桂 

2、安宁疗护病房建设与人文护理（线上交流）          主讲人：李晓燕 

3、安宁疗护培训+疑难病例讨论（线上交流）主讲人：袁燕 

4、中医护理技术在安宁疗护患者症状管理中的运用  主讲人：侯庆梅 

时间 地点 
 
3 月 
10 月 
6 月 
11 月 
 
3 月 
6 月 
7 月 
10 月 

 
江苏省肿瘤医院 
南京市口腔医院 
江苏省中西医结合医院 
江苏省中医院 
 
南京鼓楼医院 
东部战区空军院 
南京市高淳人民医院 
江苏省中医院 

二、专科知识推广 
1、推进基层服务：组建帮扶团队，将肿瘤相关护理知识到二级医院巡讲 
2、《抗肿瘤药物护理手册》发放及使用 
3、安宁疗护照顾者手册的实践应用 

 
3-6 月 
9 月 
11 月 

 
六合医院、红十字医院、江北医院 
待定 
南京鼓楼医院 

三、科普、健康教育活动 
1、“抗癌宣传周活动”、“癌友活动周”等（线下+线上） 
2、世界安宁缓和医疗日义诊 
3、肿瘤专科学组基层义诊、咨询 
4、互联网+延伸护理服务 
5、肿瘤患者新冠疫情期间日常防护（线下+线上） 
6、研究互联网+安宁疗护服务的开展 

 
4 月 
10 月 
全年 
 
 

 
委员单位 
委员单位 
委员单位 
江苏省肿瘤医院、南京鼓楼医院 
各委员单位 
高淳人民医院 

学
术
年
会 

征文内容： 

肿瘤护理科技及实践创新；护士临床工作能力培养与考核；护理敏感指标体系建设；

循证护理与临床教学；亚专科建设在临床护理中的应用；癌痛患者居家护理的回访

及健康教育；护理管理创新模式：包括质量与安全的管理、护理模式、领导力、护

理信息化建设等方面的新思维和新方法；新知识、新理论、新技术在肿瘤护理中的

研究与应用； 

征文要求 
截稿日期：7 月底；会议时间：10 月会议地点：江苏省肿瘤医院 
1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、先进性、实用性、

文字力求准确、精炼、通顺，摘要一篇不超过 500 字。 
2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照学会的目录

模板进行登记（模板附后），论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留

存，以便日后查询。会员将取消论文的审稿费，非会员仍按照 20 元/
篇收审稿费。非会员的审稿费交于秘书，由秘书统一交学会。 

 
 



静

脉

治

疗

专

业

委

员

会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 

1、全程引导精准定位 EDGU 专家共识主讲人：傅荣 

2、静脉中等长度导管临床应用专家共识主讲人：陈萍 

3、EDGU 临床实践与应用主讲人：薛幼华 

4、临床静脉导管维护专家共识主讲人：吴贤翠 

5、预见性护理在儿科静脉输液治疗中的应用主讲人：李芳 

6、PICC 导管常见并发症预防处理主讲人：陶彤 

时间 地点 

6 月 

6 月 

7 月 

7 月 

8 月 

9 月 

线上 or 线下 

二、开展科普宣传、健康教育活动：静脉输液治疗健康科普微视频展播活动负责人：薛幼华 6 月-9 月 展播 

三、 专业技术规范制定 

1、制定南京地区静脉治疗《经外周静脉穿刺中心静脉置管》（PICC）同质化标准          负责人：傅荣 

2、制定南京地区同质化“静脉治疗质量检查标准”并行横断面调研                     负责人：陈萍 

学

术

年

会

征文内容： 

国内外静脉输液治疗的新技术、新进展；质量与安全：静脉输液质量敏感指标运用； 

多学科合作：药物、介入、影像、电生理、感染、材料等；信息化：信息技术在静脉

输液治疗中的应用；改革与创新：静疗理念、技术、工具、辅助器具等创新与应用；

静脉治疗相关专家共识；静脉导管维护：冲封管与评估、敷料更换与导管固定、附加

装置、导管拔出、教育培训等；静脉导管相关并发症管理（静脉炎、渗出与外渗、导

管堵塞、中心静脉导管位、静脉导管相关血栓形成、导管破裂/断裂、过敏反应、拔

管困难等；静脉输液治疗护理的延伸服务（、培训与实践、服务网络建设、健康宣教

与成效等。 

征文要求： 

截稿日期：8月底；会议时间： 

会议地点：待定（线上 or 线下） 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、先进性、重

点突出。文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要一篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照护理学会的目录

进行登记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查询。

会员将取消论文的审稿费，非会员仍按照 20 元/篇收审稿费。非会员的审

稿费交于秘书，由秘书统一交学会。 

 
 
 
 
 
 
 
 



江

北

护

理

专

业

委

员

会 

学
术
活
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项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、开展经常性学术活动： 

1、提升急诊护士专科护理能力建设 

2、重症病人监测与护理新进展  

3、中医护理管理培训班 

4、护理管理培训班                                  

5、护联体师资力量培训班、脑卒中患者医康养护理研讨班   

6、病区质量控制                                    

7、麻醉护理新进展                                   

8、2020 版三级医院评审标准解读                     

9、产科护理新进展                                   

时间 地点 

3 月 

4 月 

5 月 

6 月 

8 月 

9 月 

9 月 

11 月 12 日 

12 月 5 日 

南京市浦口中医院 

南京浦口中心医院 

省中医院江北分院 

南京浦口中心医院 

南京江北人民医院  

南京浦口中心医院 

南医大四附院 

中大医院江北院区  

南京六合人民医院 

二、协助南京护理学会承办每年一度的护理继续教育培训和管理。 5-8 月 

三、举办多种形式的科普宣传活动，专科护士 5.12 护士节义诊 全年 3-5 次 各委员单位 

四、围绕“居家护理”开展系列活动 

1、居家护理操作技能培训班 

2、协同养老机构、护工管理机构开展护理员培训 

3、协同社区签约医生，入户开展“互联网+护理服务”延伸护理 

4、根据社区需求，量身定制课程，由各会员单位省市级专科护士主讲 

 

全年 

 

江北人民医院、中大医院江北院区、

浦口医院、浦口中心医院等 

五、召开全委会：分别在 6、11 月份，半年小结和全年总结，商讨活动的安排，交流江北地区各家医院护理工作中的难点，解答困惑等。 

六、深入基层医院，实现社区管理同质化发展：社区质控标准培训 

学
术
年
会 

征文内容 
质量管理工具的应用；慢病管理与延伸护理服务；门急诊的护理服务提升；

护士岗位管理；临床护理新进展；中医护理；社区护理；医联体建设、“互联

网+护理服务”；专科护理新进展；病区疫情常态化管理 

征文要求： 
截稿日期：9 月 20 日；会议时间：11 月；会议地点：浦口中医院 

1、论文应突出重点，具有规范性、真实性、科学性、实用性、先进性、重点突出。

文字通顺、准确、精炼，格式正确，摘要一篇不超过 500 字。 

2、征文电子稿发至秘书、工作秘书处，将收集的稿件按照护理学会的目录进行登

记，论文目录盖章后扫描发给秘书，由秘书留存，以便日后查询。会员将取消论

文的审稿费，非会员仍按照 20 元/篇收审稿费。非会员的审稿费交于秘书，由秘

书统一交学会。 

 
 



妇
产
科
护
理
专
业
委
员
会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 

1.“三八妇女节”义诊活动 

2.全场景服务模式在一体化产后康复中心的构建策略                               主讲人：顾晓霞 

3.加快康复妇科围手术期护理中国专家共识                                       主讲人：郑雅宁 

4.生殖护理护患沟通标准化                                                     主讲人：陈声容 

时间 地点 

3 月 

4 月 

11 月 

12 月 

各委员单位 

线上 

待定 

待定 

二、学术竞赛 

1.  护理用品创新竞赛                                                         负责人：郑雅宁 

2.  新生儿窒息复苏比赛                                                       负责人：褚志平 

 

三季度 

四季度 

 

南京鼓楼医院 

南京医科大学第二附属医院 

三、健康宣教：母乳喂养周系列活动 8 月 各委员单位 

四、科普活动 

1.生殖健康科普下基层（军营、社区）                                            负责人：陈声容

2.“三八妇女节”、“助产士节”、“母亲节”、“国际早产儿日”等沙龙、咨询及义诊活动   

3.助产技术下基层帮扶                                                          负责人：朱珠 

 

5 月 

全年 

9 月 

 

东部战区总医院 

各委员单位 

南京市妇幼保健院 

五、专科建设： 

1.助产门诊标准化                                       负责人：朱珠 

2.妇科护理质量指标构建                                 负责人：戎明梅 

 

6 月 

8 月 

 

线上 

待定 

 

中
医
护
理
专
业
委
员
会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 
1、内容：中医护理查房（实景演示） 

2、主题沙龙：邀请重症、门急诊护理专业委员会护理专家共同探讨“中医护理在急危重症中的

应用前景” 

 
4 月 
6 月 

 
南京市中医院 
南京市中医院 

二、第四届“金陵中医护理学术论坛” 

内容：1、中医护理技术创新评比活动；2、中医护理个案展示；3、专题讲座。 

相关材料提交：6月 1 日之前将申报材料（见具体通知）发至邮箱:327320634@qq.com； 

联系电话:52276500，联系人：吴琼。  

 
11 月 

 
南京市中医院 

三、科普活动：区域联动-科普义诊活动“金陵中医护理”科普义诊活动 5 月 南京 

四、文化传承活动——参观“金陵中医药文化交流中心”，探寻金陵中医历史足迹 9 月  

 



精
神
卫
生
护
理
专
业
委
员
会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动： 

1、广场义诊：世界睡眠日义诊及科普活动负责人：高颖 

2、内容：⑴人文关怀护理在新冠肺炎患者中的应用主讲人：李惠俊 

⑵患者健康调查问卷专题讨论 

3、义诊、科普讲座：走进社区，科普讲座主讲人：杨金花 

4、内容：⑴疑难病例讨论主讲人：王雪梅 

⑵合理情绪疗法主讲人：宗薇 

5、广场义诊：精神卫生日科普及义诊活动（部分委员）负责人：齐桂花 

6、内容：心理健康教育微课竞赛负责人：郗小玲 

时间 地点 

3 月 19 日 

4 月 21 日 

 

5 月 10 -12 日 

7 月 21 日或 

8 月 18 日 

10 月 8 日 

11 月 10 日 

各家专科医院（线上/线下） 

六合区马鞍街道社区卫生服务中心 

 

线上/线下 

南京脑科医院（线上/线下) 

 

南京脑科医院、江宁二院、佑安医院 

南京脑科医院（线上/线下) 

 

护
理
教
育
专
业
委
员
会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动                                     

1、临床教学： 

①、专科临床带教路径实践与思考主讲人：朱春勤 

②、分层阶梯式教学模式在临床护理教学中的应用主讲人：李健 

2、教学方法与评价 

①. 临床教学中的人文与沟通技巧 主讲人：彭明琦 

②. 情景模拟教学在护理教学中的应用 主讲人：洪震 

3、护理查房演示负责人：陈明霞 

①、MDT 护理查房（现场演示）主讲人：侯慧 

②、临床教学查房（床边现场演示）                   主讲人：刘扣英 

时间 地点 

 

4 月 

 

 

10 月 

 

 

9 月 

 

待定 

 

 

待定 

 

 

待定 

二、科普宣传负责人：戴正香、彭明琦 

1、新冠疫情防控宣教主讲人：戴正香 

2、儿童急救及意外伤害应急处置：①解读 2020 版 CPR 指南，②儿童 CPR 的模拟示范，③海姆立克急救及婴

儿窒息解除法，④现场互动并指导主讲人：陈清秀 

  

5 月 

  

9 月 

 

社区  

 

幼儿园 

三、规范化培训：                            负责人：顾平、史婷奇、苗桂玲       时间：6 月 

1、创立规范化培训理论考核题库；2、规范化培训技能考核标准操作视频制作：CPR、简易呼吸器、除颤仪使用、微量注射泵、吸痰、心肺复苏+AED。 

 



消
化
内
镜
理
专
业
委
员
会 

学
术
活
动 

项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动 

1、专题讲座系列--管理篇                                负责人李雯 

内容：⑴消化内镜护理专科质量监测指标的建立 

⑵从 ESD 培训看内镜护士能级进阶 

2、专题讲座系列--感控篇                               负责人吴萍 

内容：⑴2016 版内镜清洗消毒规范解读 

⑵消化内镜常见故障及维护保养 

3、专题讲座系列--技术配合篇                               负责人丁静 

内容：⑴消化内镜常规手术配合 

⑵高频电仪器的使用及注意事项 

时间 地点 

03 月 

 

 

06 月 

 

 

10 月 

南京鼓楼医院 

 

 

南京医科大学附属第二医院 

 

 

江苏省人民医院 

二、基层帮扶：1、由委员单位提出帮扶需求，安排专家现场指导。 

2、规范消化内镜床边预处理流程 

三季度 各委员单位 

三、科普、健康教育活动：健康科普进社区——胃、肠镜检查的术前准备及术后指导 11 月  

四、积极申报 2022 年国家级继续医学教育消化内镜护理学习班 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



江
南
护
理
专
业
委
员
会 

学
术
活
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项目与内容 时间、地点（以通知为准） 
一、经常性学术活动： 

1、内容：2019 版等级医院评审标准解读 

2、内容：慢病、老年护理 

3、内容：中医特色护理、适宜技术 

4、内容：康复护理 

时间 地点 

第一季度 

第二季度 

第三季度 

第四季度 

南京市江宁医院 

南京市溧水区人民医院 

江宁区中医院 

江宁区东山街道社区卫生服务中心 

二、开展科普宣传、健康教育活动： 

1、在世界哮喘日、5.12 国际护士节、世界高血压日、造口日、联合国糖尿病日等特殊节日，组织护理人员举办相关疾病防治知识讲座、培训和义诊活动——第一期主

题：呼吸道疾病的预防；第二期主题：心肺复苏、溺水急救；第三期主题：母乳喂养周活动；第四期主题：高血压疾病的防治。 

2、开展慢病管理、中医护理、老年护理、急救、母婴保健、安宁疗护等服务；组织护理人员深入社区，进行义诊；对学校、企业等单位进行心肺复苏、溺水急救等急

救知识辅导和技术培训。 

三、精准帮扶，提升基层护理水平 

1、组织开展“互联网+护理服务”经验分享，各委员单位分享“互联网+护理服务”运行过程中成功做法以及存在的问题。 

2、护理科研、疫情下感染管理等，提升护理科研及疫情防控能力。同时下沉至社区卫生服务中心，对院内感染控制、护理管理、质量控制、医联体建设等方面进行培

训，提高基层医疗机构护理技术和护理质量。 

3、加强江宁、高淳、溧水三地护理人员的交流与学习，优质护理工作的开展、临床护士工作能力培养、责任制整体护理工作等。对基层护理工作实行驻点帮扶及现场

指导，不定期护理质量督查。通过微信群、远程会诊、现场指导等方式，提供专科护理指导与培训，如 PICC 维护、压力性损伤、伤口护理等。 

4、免费为基层护士长提供管理知识培训以及骨干护士的进修学习。 

5、定期组织护理学术、院感知识讲座，邀请基层护理人员参加，帮助提高基层护士服务能力、开阔视野、拓展思路；定期对基层医疗机构进行护理质量评估，帮助其

改进工作流程、完善制度、制定标准等，推进优质资源下沉，不断提高基层护理质量，提升广大群众获得感。 

 
 


