
南京护理学会静脉治疗专业委员会科普抖音视频竞赛通知 

 

各有关单位： 

静脉输液治疗是临床上最常见的技术操作，为进一步加强临床护理工作者静

脉输液治疗安全意识，提升护士静脉输液治疗水平，提高健康宣教效果，保障患

者输液安全，我会将于 2022 年 11 月中旬进行静脉输液治疗科普抖音视频竞赛，

请各单位按照通知要求报送静脉输液治疗科普抖音视频，现将有关事项通知如下： 

一、活动目的 

1.提升临床护理工作者静脉输液治疗水平。 

2.提升静脉输液治疗健康宣教效果，保障患者输液安全。 

二、征集内容 

视频内容为静脉输液治疗科普知识，能体现教学方法的运用或健康宣教： 

1.静脉输液工具的选择 

2.静脉药物的使用 

3.静脉输血应用和管理 

4.静脉导管并发症的预防和处理 

5.血管通路产品与技术创新 

6.静疗相关操作技术流程 

7.病人健康指导和居家护理 

8.其他静疗相关科普知识 

三、征集要求 

1.作品原创，不得有其他平台的水印、logo 等； 

2.视频时长：1-2 分钟； 

3.内容科学严谨，依据静疗规范和指南； 

4.视频中不得出现参赛者姓名、单位、医院 logo 及背景； 

5.视频要求竖屏拍摄、MP4 格式，画质清晰、背景干净，有封面、字幕； 

6.视频内容为真人拍摄，人物衣着整洁，语言表达清晰； 

7.注重患者隐私：不得出现患者姓名、暴露患者身份及面部图像。 

四、活动流程 



1.启动时间：2022 年 9 月 

2.发动征集阶段：南京护理学会静脉治疗专业委员会广泛宣传、动员，各单

位报名。 

3.初赛阶段：南京护理学会静脉治疗专业委员会将组织专家对参赛作品进行

初审，评选出 12 个优秀作品入围“静脉输液治疗科普抖音视频决赛”。 

4.决赛阶段：11 月中旬进行决赛，本次竞赛设有一、二、三等奖及优秀奖

若干名。 

五、其他事项 

参赛视频于 10 月 25 日 17：00 时前发送至邮箱：2497396021@qq.com 

邮件主题注明“医院名称+静疗科普抖音视频竞赛作品”。 

 

 

南京护理学会 

2022 年 9 月 30 日 
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