
南京护理学会妇产科护理专业委员会

生殖助孕学组微课比赛活动通知

为激励广大辅助生殖护理人员继承和发扬南丁格尔精神，充分展

现辅助生殖护理人敬佑生命、甘于奉献、大爱无疆的职业风貌，同时

为广大辅助生殖护理人员提供广阔的交流沟通平台，整体提高南京地

区辅助生殖护理人员的护教研水平。南京护理学会妇产科护理专业委

员会生殖助孕护理学组将开展第一届微课比赛，具体实施方案如下：

一、参赛内容：

辅助生殖护理相关内容(如：辅助生殖的基础知识、健康教育、

信息化建设、心理干预等等）。充分展现辅助生殖护理人的专业性、

爱岗敬业、及社会主义核心价值观。

二、参赛人员：

南京护理学会妇产科护理专业委员生殖助孕学组委员单位及南

京地区设有辅助生殖专科的三级医疗机构护理人员。

三、实施方法及步骤：

（一）初赛

组织形式：各个医疗机构自行组织评选。

完成时间：2023年 11月 30日前。

（二）决赛

1.组织形式：生殖学组组织现场竞赛，专家现场打分。

2.比赛地点：东部战区总医院生殖医学科会议室。

3.比赛时间：2023 年 12月 20日 14;30。



上报决赛名单：每个生殖学组成员单位不少于 2 名决赛选手，其

余单位 1-2名决赛选手。

上报要求：11月 30日 24:00前提交评选的决赛回执（见附件），

发至邮箱 910418106@qq.com。

(三) 评分标注：

（1）内容(40分):要求主题鲜明、深刻，紧密结合自身工作实际，

突出辅助生殖护理内涵，具有指导性、新颖性、教育性。

（2）表达(20分):要求语言自然流畅，声音洪亮，口齿清晰，普

通话标准，语速适当，富有激情。合理运用肢体语言。

（3）形象(20分):要求衣着整洁，仪态端庄大方，举止

自然、得体，上下场致意、答谢。

（4）时间(10分):每位选手 10分钟，超时不得分。

（5）综合印象(10分):由评委根据演讲选手的临场表现做出综合

评价。

四、奖项设置：

一等奖 1 名，二等奖 2 名，三等奖 3 名，优秀奖若干名

五、附参赛 PPT 具体要求：

1.授课时间控制在 10分钟以内。

2.按照学会模板制作 PPT。要有片头片尾。片头左上角为学会

LOGO，显示标题、单位（南京护理学会妇产科专业委员会生殖助孕

学组）、工作单位、作者。

3.PPT图文并茂，字号按照 PPT模板设置，行距 1.3-1.5 倍。



4.教学目标清晰，主题突出，讲解一个特定的知识点，表述应有

自己的理解，而不是罗列书上的知识。

5.各单位在 2023 年 12 月 18 日前将参赛 PPT 统一发至邮箱

910418106@qq.com。联系人：程建平（18005162821）。

南京护理学会

2023 年 11月 23日

附件

生殖助孕学组微课比赛活动回执

序号 姓名 单位 题目 备注

（不够可复制）


