
2023 年南京护理学会肿瘤护理专业委员会微课竞赛获奖名单

序号 申报单位 题目 申报人

一等奖

1 南京鼓楼医院 什么是健康素养 武丽桂

2 江苏省肿瘤医院 乳腺癌术后上肢淋巴水肿的压力治疗 王娜

二等奖

3 江苏省人民医院 年轻乳腺癌患者生育管理 端李思

4 东南大学附属中大医院 评估开道，预防麻痛——化疗相关周围神经病变的评估和干预 鞠萍

5 南京市第二医院 阿片类药物的滴定流程 徐晶晶

6 江苏省肿瘤医院 一管在手，营养不愁！--肿瘤患者经皮内镜胃造瘘术后管路护理 王燕

7 东部战区总医院秦淮医疗区 肺功能康复技术在肺癌术后患者中的应用 余利

8 江苏省人民医院 功能分级，区别对待，“港”情长久——输液港功能分级评估与干预 李金花

三等奖

9 南京市第二医院 你了解手足综合征吗？ 刘霞

10 南京市口腔医院 舌癌患者术后语音训练指导 章爱丽

11 江苏省人民医院 化疗引起腹泻怎么办？——10 分钟帮你找对护理方法！ 韩芬叶

12 南京市中医院 中医护理在肿瘤患者症状管理中的应用 鲍黎

13 江苏省肿瘤医院 化疗致口腔黏膜炎的护理 濮家琳

14 江苏省人民医院 芬太尼透皮贴的临床使用 夏燕燕
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15 江苏省中医院 化疗药物外渗处理流程 汪巧月

16 南京市第二医院 头颈部放疗患者功能锻炼的管理 杨晶晶

17 江苏省肿瘤医院 CAR-T 治疗的护理 李文娟

18 江苏省肿瘤医院 肠癌抗 EGFR 单抗靶向治疗所致⽪肤反应的护理的护理 王敏

19 南京市妇幼保健院 妇科肿瘤遇上糖尿病，如何抗癌又抗糖 李卉

20 南京市第二医院 肿瘤住院患者静脉治疗管理策略 王洁

21 江苏省人民医院 口服化疗药物的安全管理 陈晨/季璇

22 东南大学附属中大医院江北院区 肿瘤患者食欲评价和调节的方法 陆加慧

23 江苏省中西医结合医院 引阳入阴推拿配合气息引导法治疗失眠 吴秋兰

24 南京市胸科医院 肺癌患者营养与支持 祁玮

25 南京脑科医院 垂体瘤术后嗅觉功能康复策略 仇海燕

26 南京市妇幼保健院 化疗后口腔黏膜炎的非药物预防及护理 韩静

27 江苏省中西医结合医院 百笑灸护理对结直肠癌气虚型患者癌因性疲乏的效果研究 李丽丽

优秀奖

28 中国医学科学院皮肤病医院 加速康复外科理念在老年会阴部肿瘤患者围术期的临床应用与研究 张卫宁

29 中国医学科学院皮肤病医院 整形外科唇部皮肤癌手术患者的围手术期护理 沈丽君

30 中国医学科学院皮肤病医院 非黑素瘤皮肤癌患者的心理状态及护理干预 刘倩

31 中国医学科学院皮肤病医院 皮肤肿瘤 Mohs 显微描记切除术的护理 范晓莉

32 中国医学科学院皮肤病医院 应用 PDCA 管理模式制定下肢恶性黑色素瘤植皮术患者术后活动规范 范晓莉
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35 中国医学科学院皮肤病医院 皮肤软组织扩张术护理 范晓莉

33 南京医科大学附属第二医院 精心护航，保障生命线 吴桂梅

34 南京医科大学附属南京市第一医院 肿瘤临床护理癌痛评估 徐莉

36 南京市中医院 输液港维护（插针/拔针） 鲍黎、施海霞

37 南京市江宁医院 肠造口护理小课堂 张序燕

38 南京市红十字医院 PICC 手臂功能锻炼操 钱凤姣

39 南京市妇幼保健院 清洁间歇性导尿术 姜晨

40 南京市妇幼保健院 用心叙事 以情动人 韩静

41 南京市儿童医院 “隐形的翅膀”—儿童输液港维护技巧 赵茜

42 南京市第二医院 疼痛治疗过程中误区管理 严瑾

43 南京鼓楼医院 成人癌性疼痛概述 李善萍

44 六合区人民医院 提高肿瘤患者踝泵运动的依从性 陈雪梅

45 江苏省肿瘤医院 CIT（肿瘤化疗所致血小板减少症） 的护理 濮家琳

46 江苏省中医院 耳部全息铜砭刮痧在肿瘤失眠患者中的应用 陆海燕

47 江苏省人民医院 化疗相关恶心呕吐的护理 朱明丽

48 江苏省人民医院 中心静脉导管血栓性堵管的两种溶栓处理方法 王丹/彭顺仙

49 江苏省人民医院 疼痛管理的信息化建设及实践分享 陶花

50 江苏省人民医院 乳腺癌术后宣教及淋巴水肿预防
刘煜仲/解丽娟

/王莉莉

51 江苏省人民医院 神经内分泌肿瘤治疗及护理新进展 邓倩
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52 江苏省人民医院 头颈部肿瘤放化疗患者口腔黏膜炎的非药物预防策略 程敏琼

53 东部战区总医院秦淮医疗区 肿瘤细胞免疫治疗护理与进展 周晓娴

54 东部战区总医院秦淮医疗区 输液港港体外露的原因分析 周俊

55 东部战区总医院 新冠疫情下老年肿瘤患者的人文关怀 郁红菊


