
南京护理学会社区护理专业委员会学术活动 

通 知 

一、时间：2024年 11月 26日(星期二）14:00-17:00 

二、地点：南京市栖霞区医院行政楼 701会议室（栖霞区尧佳路 24号） 

三、主持：南京护理学会社区护理专委会秘书    黄莉 

四、内容及主讲人： 

14:00-14:30 《运营思维推进基层慢病管理服务》 

——栖霞区迈皋桥社区卫生服务中心护理部主任   黄  敏 

14:30-15:00 《糖尿病相关知识指南解读》 

——栖霞区医院省级糖尿病专科护士             姜  璐 

15:00-16:30 《糖尿病管理工作坊》 

工作坊 1组：饮食指导 

         ——栖霞区医院省级糖尿病专科护士                 姜  璐 

工作坊 2组：胰岛素注射 

——龙潭社区卫生服务中心护士长、省级糖尿病专科护士  张婷婷 

工作坊 3组：低血糖管理 

——栖霞社区卫生服务中心护士长、省级社区护理专科护士  赖  敏 

工作坊 4组：运动指导 

——八卦洲社区卫生服务中心护士长、省级社区护理专科护士  张玉杰 

16:30-17:00 交流、日常工作困惑解答      吴春英、虞建花、石晓燕 



五、参加人员： 

南京护理学会社区护理专委会全体委员 

六、其他事项： 

1.报名流程：扫码报名，截止时间：2024年 11月 08日 17:00。 

2.联系人：黄莉 18951934302 

南京护理学会社区护理专业委员会学术活动报名二维码 

 

 

 

南京护理学会 

2024年 11月 05日 


