
南京护理学会门急诊护理专业委员会学术活动 

通  知 

 

一、时间：2025年3月26日（星期三）14:00-17:00 

二、地点：南京市秦淮区秦虹街道社区广场 

三、主持：门急诊护理专委会副主任委员 王桂玲 

四、活动主题：中医药文化服务进基层 

五、内容及主讲人： 

1.14:00-15:00  《专题养生知识：从中医经典理论谈四季调护》 

——主讲人：南京市中医院护士长           苏  敏 

2.15:00-16:00  《中医传统疗法展示及体验》 

——主讲人：江苏省中医院护士长           胡书凤 

3.16:00-17:00  《八段锦》 

——主讲人：江苏省中西医结合医院护士长   孙贵凤 

六、参加人员： 

南京护理学会门急诊护理专业委员会门诊学组委员 

 

 

                            

                                             南京护理学会 

2025年3月21日 

 

 

 

 



附：中医药文化服务进社区具体活动内容 

活动内容 参加单位 参加人员 

1.签到墙签到 
南京市第二医院 

南京市胸科医院 
尹明秋、赵春花 

2.中医专家义诊 江苏省中医院 
呼吸科、心内科、消化

科、老年科医生 

3.中医养生讲座 南京市中医院 苏敏 

4.中医传统

疗法体验 

八段锦 江苏省中西医结合医院 孙贵凤 

中药茶饮 南京市口腔医院 杨欣、金陶 

中医操作展示及体验 
江苏省中医院 

南京市中西医结合医院 

胡书凤、陈冬、何萍萍 

李敏、韩利 

5.中医药文创展示及现场香囊制作 江苏省中医院 刘志敏、倪成曦 

6.居家护理

专业咨询 

骨密度检测及咨询 江苏省中医院 核医学科医生 

伤口护理 
东部战区总医院秦淮医

疗区 
展颖颖、刁品君 

测血压 

南京江北医院 

中国医学科学院皮肤病

医院 

李海艳、高娟 

测血糖 
江苏省口腔医院 

南京市儿童医院 
林琳 陈银花 

其他包括写宣传稿，做公众号宣传，

摄影拍照 
江苏省中医院 诸建华、林宗霞 

 


