
2025年南京护理学会中西医结合护理专业委员会 

《进一步改善护理服务》优秀案例竞赛通知 

 

各有关单位： 

为贯彻落实《进一步改善护理服务行动计划（2023-2025年）》相关要求，践行

“深化优质护理内涵”的战略思路，推动优质护理服务高质量发展，南京护理学会

中西医结合护理专业委员会现组织开展《进一步改善护理服务》优秀案例竞赛活动。

现将有关事项通知如下： 

一、活动目的 

通过案例竞赛，总结推广各单位中西医结合护理服务新举措、新项目、新成果，

提升护理质量与患者满意度，助力护理服务可持续发展，彰显护理队伍的创新能力和

服务水平。 

二、活动对象 

各委员单位临床护理单元。 

三、活动主题 

持续深化优质护理，推荐方向:“以患者为中心，全面提升护理服务质量”的服

务理念，提高专科护理能力，创新专科护理水平，积极发展“互联网+护理服务”、

慢病管理以及面向区域内患者提供各项延伸护理服务等，体现具体举措与成效。 

四、案例要求 

1.创新性与示范性 

案例需具有创新思维，解决护理服务中的痛点及难点问题，方法可复制、可推广，

对护理服务改进具有示范意义。 

2.数据支撑 

需提供真实、详实的数据对比（如护理效果、患者满意度、不良事件发生率等），

客观反映改善成效，呈现具体改善成果（如论文发表、专利、课题、社会辐射等）。 

3.案例须为原创，严禁抄袭或虚构数据，一经查实取消资格。 

五、案例标准 

1.每家委员单位限报2个案例。 

2.提交材料： 



①案例申报书（见附件，需加盖护理部公章）。 

②案例展示PPT，要求：(1)内容结构：拟解决问题或项目背景(1-2页)、计划达

成目标(1-2页)、改进方法与实践过程(10-15页)、量化效果与价值或项目成效(2-3页)

、经验总结或注意事项(1-2页)。备注：制作PPT不必以此为小标题，但必须包括这些

内容。 

③提交材料打包发送至邮箱1143607236@qq.com，邮件主题名为“医院名称+案例

名称”。 

3.提交截止日期：2025年5月11日。 

六、案例评审 

专委会将组织专家评审，竞赛设奖项若干，并于今年举办的学术年会上进行展示

和表彰。 

联系人：中西医结合护理专业委员会秘书 王媛 

电  话：13372018035 

 

 

南京护理学会 

2025年4月11日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件  

改善护理服务优秀案例申报书 

案例名称： 

案例负责人单位（盖章）： 

案例负责人： 

联系电话： 

案例开展时间：20    年    月    日 

案例名称  

申 

请 

单 

位 

单位名称  

通讯地址  

单位类别 

□ 三级  □二级  □一级 

□综合  □专科  □其他（请注明） 

□公立医院  □民营医院  □企业医院  □部队医院 

案 
例 

负 

责 

人 

姓名  性别  年龄  

工作科室  管理人员数量  

学历 □博士及以上  □硕士  □本科  □大专及以下 

职称 □主任护师  □副主任护师  □主管护师  □护师 

职务 
□护理部（副）主任   □护士长 

□科长（科护士长）  □护士 

邮箱  电话  

（1）案例背景（问题分析） 

（2）案例内容（创新点） 

（3）实施方案（具体措施） 

（4）实施效果（数据对比） 

（5）经验体会（总结与展望） 

 


