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论文名称 作者 单位

大会交流

1
基于 i-PARIHS模式终末期肾脏病患者自体动静脉内瘘的全周期管

理研究
张旋 江苏省中医院

2
基于 COM-B模型下健康教育结合 SFBT心理护理对血液净化患者病

耻感、希望水平及社会支持的影响研究
董欢 南京市溧水区中医院

3 老年维持性血液透析患者躯体衰弱合并认知障碍的影响因素研究 苑影影 南京明基医院  

4 基于 OBE理论的赋能教育对围透析期患者容量管理效果的应用 马钰枝 南京明基医院  

5
FOCUS-PDCA程序在降低住院肾病患者跌倒发生率中的质量改进研

究
朱冬冬 南京市第一医院

6
基于中医脏腑经络理论的穴位贴敷联合耳穴压豆对血液透析患者

失眠的干预研究
周慧 南京市中西医结合医院

7 慢性肾脏病患者营养不良风险评估及影响因素分析 戚方圆 东南大学附属中大医院

8
风险管理流程在床旁连续性血液净化（CRRT）护理质量管理中的效

果及不良事件分析
刘艳红 江苏省省级机关医院

9 腹膜透析患者低蛋白血症风险预测模型构建及验证 车腾腾 东部战区总医院

10 基于照顾负担与心理弹性构建维持性血液透析患者睡眠障碍模型 董陈思 江苏省人民医院

11
MDT协作模式下一例非典型溶血性尿毒症并发大面积疱疹患者的护

理
盛宇婷 南京医科大学第二附属医院 

12 “互联网+护理”服务模式在居家腹膜透析患者中的应用研究 钱凯 南京鼓楼医院

壁报交流

1
基于“开玄通络”药刮法对维持性血液透析患者皮肤瘙痒及超敏 C

反应蛋白的疗效分析
付侨华 江苏省中医院

2
平衡火罐联益肾泄浊方干预慢性肾脏病患者胃肠道症状群的效果

研究
陈微微 江苏省中医院

3
基于移动护理的沟通系统在行血液净化慢性肾病患者中的应用效

果
赵梦宇 南京市浦口人民医院

4 终末期肾脏病患者动静脉内瘘术前功能锻炼的证据总结 刘钊 南京医科大学附属老年医院

5
品管圈活动在构建基于 5A模式的腹膜透析患者全流程管理方案中

的应用研究
彭秋景 东南大学附属中大医院



6 自动化腹膜透析远程管理患者治疗体验及需求的质性研究 张曼 东部战区总医院

7 中医护理在血液透析患者中的应用 葛慧 南京市江宁医院

8
利益相关者视角下病区护士参加血液净化治疗中心轮训意愿与需

求质性研究
高玲玲 东部战区总医院

9
中性粒细胞明胶酶相关载脂蛋白（NGAL) 试剂在腹透相关性腹膜炎

患者中应用的护理实践
王华 南京鼓楼医院 

10 一种新型血液透析用股静脉置管保护罩的设计与应用 张芳芳 南京市红十字医院

11
基于 “络脉-玄府”理论消风止痒油刮痧改善尿毒症皮肤瘙痒的疗

效观察
付侨华 江苏省中医院

12
基于 HACCP原则结合运动疗法的康复护理干预在腹膜透析患者中

的效果
陈婷婷 江苏省中医院

13
抗阻训练配合雷火灸对糖尿病肾脏病血液透析患者自体动静脉内

瘘影响的干预研究
刘胜凤 江苏省中医院

14
基于前馈控制理论护理在糖尿病肾病血液透析患者血糖管理中效

果分析
王燕 江苏省中医院

15
耳尖放血联合耳穴压豆对慢性肾脏病 3-5期高血压即时降压效果

的临床观察
张敏敏 江苏省中医院

16 慢性肾脏病患者自我管理能力的影响因素及综合干预效果研究 李姁 南京市溧水区人民医院

17 血液透析患者护理质量评价指标体系的构建 徐娟 
中国人民解放军东部战区空军

医院

18
精细化护理干预对糖尿病肾病透析患者自体动静脉内瘘维护效果

的影响
葛雯雯 南京市六合区人民医院

19 品管圈活动在提高透析患者透析间期体重增长控制率中的应用 庄晓莉 南京市六合区人民医院

20  一例移植肾 TMA患者的护理体会 项茹 南京明基医院

21 肾脏病多元化健康教育模式的实施与运用 韦秀枝 南京市第一医院

22 伴永久心脏起搏器血液透析患者卡夫血透导管置入围手术期护理 徐佩佩 南京江北医院

23 多学科协作护理模式在危重肾脏病救治中的应用 陈万婷 南京市浦口人民医院

24
综合性干预对于提高慢性肾脏病患者自我管理能力及生活质量的

研究
汪婷 南京医科大学第二附属医院

25 腹膜透析患者腹腔压力测量现状及影响因素分析 丁世云 东南大学附属中大医院

26 初始透析诱导期患者营养指数变化轨迹及其与透析质量的关系 葛舒霞 南京医科大学第四附属医院



27 中药敷贴联合腹部穴位按摩在慢性肾衰竭便秘患者中的应用研究 赵影影 南京市中医院

28 基于 HACCP体系理论清单管理在肾内科危重症患者转运中的应用 张宁 江苏省中西医结合医院

29
智能管理系统提升腹膜透析患者依从性与血压控制的临床实践探

索
刘文慧 江苏省中西医结合医院

会议交流

1
磷脂酶 A2受体相关膜性肾病首次行奥妥珠单抗治疗发生输液反应

的危险因素分析
郭亚丽 东部战区总医院

2 1例慢性肾脏病 5期腹膜透析患者合并重症红皮病的护理 井梦茹 东部战区总医院

3 腹膜透析联合血液透析患者及照护者缓和医疗需求的质性研究 刘雪 东部战区总医院

4 自动化腹膜透析患者的睡眠担忧现状及影响因素研究 于文馨 东部战区总医院

5
儿童肾病综合征患儿焦虑抑郁发生率及影响因素：一项单中心回顾

性队列研究
顾秋玉 南京市儿童医院

6 慢性肾衰竭儿童饮食限制依从性的挑战与干预策略 杨文静 南京市儿童医院

7
肾病患儿家庭在治疗阶段的多重伦理困境及对策探讨-从结构化理

论视角分析
孙蓉蓉 南京市儿童医院

8
肾病综合征患儿照顾者负担现状及与自我效能及社会支持的关系

研究
沈晶晶 南京市儿童医院

9 全程健康教育模式在慢性肾病护理管理中的应用 陈静 南京鼓楼医院

10 集束化管理在高血压肾损害护理中的应用及满意度分析 秦志美 南京鼓楼医院

11 慢性肾衰竭患者营养护理效果研究 杨燕 南京鼓楼医院

12 风险管理模式护理对血液透析患者依从性及炎性因子水平的影响 曹园 南京市红十字医院

13
自我调节下的疾病感知护理融合压力疏导在门诊规律血液透析尿

毒症患者中的应用
赵敏 南京市红十字医院

14
综合性强化护理在血液透析串联血液灌流患者透析管理中的应用

研究
曹园 南京市红十字医院

15 探讨护理敏感指标在内瘘绳梯式穿刺管理中的应用效果 石婷婷 南京市江宁医院

16 终末期肾病血液透析患者实施多学科协作护理模式后的效果研究 杨双 南京市江宁医院

17 糖尿病肾病患者采用分期个体化营养支持护理干预价值研究 周寻 南京市江宁医院



18 艾灸治疗慢性肾脏病疲乏的临床研究进展 戴竞 江苏省中西医结合医院

19 1 例脓毒症合并心肾功能不全患者的中西医结合护理 张丽娟 江苏省中西医结合医院

20 以护士为主导的血液净化技术中凝血管理的研究 陈美霞 江苏省中西医结合医院

21 开穴通经脐灸法治疗慢性尿路感染患者的临床疗效观察 任梦远 江苏省中医院

22 慢病理念下全程系统化护理⼲预在腹膜透析患者中的应⽤ 柏雪莲 江苏省中医院

23 无肝素透析患者体外凝血干预护理实践 李欣 江苏省中医院

24 系统性护理干预在 DKD患者 AVF围手术期护理中的应用 卢兴慧 江苏省中医院

25 徐颖-两例家族遗传性法布雷病患者的护理体会 徐颖 江苏省中医院

26
叙事护理在老年复发性泌尿道感染患者心理调适与治疗依从性中

的应用
谢怡灵 江苏省中医院

27
穴位贴敷联合中药热奄包干预肾虚湿热型再发性尿路感染的临床

观察            
牛梦彩 江苏省中医院

28
正念疗法联合耳穴压豆对透析前肾病患者心理焦虑的改善效果研

究
李雪薇 江苏省中医院

29 中医外治法保护血液透析动静脉内瘘疗效评价 张小梅 江苏省中医院

30
综合性护理干预措施在膜性肾病患者应用利妥昔单抗治疗过程中

的影响分析
朱瑜 江苏省中医院

31 空军总医院血液净化中动静脉内瘘护理干预效果分析 徐娟 
中国人民解放军东部战区空军

医院

32 个性化心理护理在血透患者干体重控制中的影响研究 鲁薇
中国人民解放军东部战区空军

医院

33 肾脏病患者营养状况评估及个性化营养支持护理研究 徐莉 南京市溧水区人民医院

34 溧水区人民医院腹膜透析护理新技术新方法的相关热点研究 滕丹丹 南京市溧水区人民医院

35
多维度阶段式护理对慢性肾衰竭血液透析患者氧化应激指标的影

响
郑冬雅 南京市溧水区中医院

36 血液透析间歇期延续护理干预对老年患者营养状况的影响 郑冬雅 南京市溧水区中医院

37
透析血管通路护理小组模式在尿毒症血液透析患者中的应用效果

观察.
傅琴 南京市溧水区中医院

38
问题导向教育联合目标导向护理对糖尿病肾病血液透析患者并发

症发生率及自我管理能力的影响
王群 南京市溧水区中医院



39
以案例驱动的精准分层护理对维持性血液净化患者应对方式异质

反应与生活质量增益的因果推断
董欢 南京市溧水区中医院

40 慢性肾功能衰竭患者护理采用耳穴压豆联合艾灸的效果研究 马原 南京市六合区中医院

41
血管通路：血液透析患者的生命线—护理规范及并发症预防管理的

探讨
仁露露 南京市六合区中医院

42 血液透析患者血管通路护理规范及并发症预防管理 王燕 南京市六合区中医院

43 优质护理理念对血透室患者动静脉内瘘功能的影响 仲淑慧 南京市六合区中医院

44
老年维持性血液透析患者体力活动与全因死亡风险的关系:前瞻性

队列研究
苑影影 南京明基医院

45
八段锦联合中药热奄包足浴对维持性血液透析患者疲乏及睡眠质

量的影响           
蒋沛辰 南京明基医院

46
抗阻运动联合营养支持对血液透析患者蛋白质能量消耗的效果研

究
吴雯君 南京明基医院

47 慢性肾脏病非透析患者营养管理的最佳证据总结 金迪 南京明基医院

48
延续性护理联合多元化健康教育在提高透析患者控水依从性中的

应用
蒋沛辰 南京明基医院

49 居家八段锦运动对老年血液透析患者睡眠质量的影响研究 徐洋 南京明基医院

50 1例双重血浆置换治疗家族性高胆固醇血症患者的护理体会 彭君 南京市第一医院

51
尿毒症血透患者行二次心脏移植术后连续性肾替代治疗的护理体

会
崔文洁 南京市第一医院

52 肾脏病多元化健康教育模式的实施与运用 韦秀枝 南京市第一医院

53 品管圈活动在提高血液透析患者体重达标率的应用 屠芳丽 南京市第一医院

54 循证护理对肾内科血透患者导管感染预防效果 罗杨 南京江北医院

55 肾内科护理应用规范化健康教育的临床效果研究 王悦 南京市浦口人民医院

56 血液净化中心持续质量管理创新方法应用 汪饶军 南京市浦口人民医院

57 血液净化护理中个性化营养支持护理效果 孟晓雯 南京市浦口人民医院

58 优质护理管理模式在肾内科护理管理中的应用效果  谢义萍 南京市浦口人民医院

59 执业环境在护士安全态度与职业幸福感间的影响 杜小雪 南京市浦口人民医院



60
全程生理盐水回血下三种透析器方位管理方法的应用效果对比：一

项前瞻性随机对照研究方案
邱蓓蓓 南京同仁医院

61
碳酸置换液与 0.9%NS在 HDF回血下机后内环境及凝血分级临床研

究对比
周雪娇 南京同仁医院

62 探究心理护理在血液透析护理中对患者舒适度的影响 马乐 南京市中西医结合医院

63 缠绕式导管固定装置临床应用与护理 戚嘉睿 南京市中医院

64 虎符铜砭刮痧法在尿毒症血液透析皮肤瘙痒患者中的应用价值 何伦婧 南京市中医院

65
循证护理用于慢性肾衰竭患者血液透析护理中的效果及对自我护

理能力、心理状态的影响分析
赵影影 南京市中医院

66
基于赋能理论的“互联网+多模态”综合护理干预在腹膜透析患者

应用研究
袁峰 南京医科大学第二附属医院

67 膜性肾病患者认知行为健康教育模式的实施与运用 杜艳丽 南京医科大学第二附属医院

68
多维度干预对慢性肾脏病患者自我管理能力的影响及优化策略研

究
王芹 南京医科大学第二附属医院

69
多学科协作护理模式在系统性小血管炎合并红斑狼疮救治中的应

用
陈娟 南京医科大学第二附属医院

70
阶段式护理在提升膜性肾病（Membranous Nephropathy，MN）患者

血糖控制效果中的应用
杜艳丽 南京医科大学第二附属医院

71 肾脏病多元化健康教育模式的构建与临床应用效果分析 王忠霞 南京医科大学第二附属医院

72
多元化健康教育模式在维持性血液透析患者中的实施与运用效果

分析
李慧 南京市栖霞区医院

73 肾脏病患者营养状况评估及个性化营养支持护理研究 尤婕 南京市栖霞区医院

74 中医护理在肾脏病护理中的应用与价值探析 王春苗 南京市栖霞区医院

75
高通量血液透析与普通血液透析治疗慢性肾衰竭尿毒症的效果及

有效率评价
赵巧炎 江苏省省级机关医院

76 血液透析联合血液灌流在难治性高磷血症中的应用与观察 孙宝珠 江苏省省级机关医院

77
针对性护理在糖尿病肾病尿毒症患者 CRRT治疗中的效果及对空腹

血糖、糖化血红蛋白、血肌酐、尿素氮水平的影响
叶慧敏 江苏省省级机关医院

78
MPNFS理论指导下的护理干预对糖尿病肾病血液透析患者的心理弹

性与生存质量的影响
陈婷 东南大学附属中大医院

79 一例抗磷脂综合征引发肾功能不全病人的护理 于玲玲 东南大学附属中大医院

80
血液透析联合血液灌流治疗慢性肾衰竭的疗效及对血清炎性因子

表达水平的影响
袁学莲 东南大学附属中大医院


