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1、大会交流（请制作 6分钟 PPT 于 10 月 19 日前发送至邮箱 1169815367@QQ.com） 

序号 题目 作者 单位 

1 
华东部分三级医院 ICU 护士肠内营养支持团

体标准执行情况调查 
张  坤 南京市江宁医院 

2 
雷火灸结合中医情志护理干预对神经源性膀

胱患者膀胱功能改善的影响 
杨雪玉 江宁中医院 

3 
社区老年慢性病患者认知情绪调节策略与情

感气质的关系研究 
王  婧 高淳人民医院 

4 
早期康复护理在神经内科脑卒中护理中的临

床效果 
杨  红 溧水区人民医院 

5 
老年急性心肌梗死患者家庭复原力体验的质

性研究 
缪  欣 溧水区中医院 

6 
中医护理适宜技术结合八段锦在脑卒中后痉

挛性偏瘫患者护理中的应用 
杨丽雯 南京市高淳中医院 

7 
叙事护理对老年 COPD 患者早期呼吸康复锻炼

依从性及自我负性情绪的影响研究 
易聪聪 高淳人民医院 

8 
医院-社区-家庭三元联动安宁疗护在 1例肺

恶性肿瘤患者中的应用个案 
夏尝昆 湖熟街道社区卫生服务中心 

2、会议交流 

1 
间歇性运动方案联合生大黄敷贴对糖尿病患

者肠道准备的影响分析 
夏明霞 高淳人民医院 

2 
普拉提下肢运动疗法对血液透析患者跌倒风

险和运动恐惧的影响 
陈  瑶 高淳人民医院 

3 
基于潜在剖面分析的维持性血液透析患者跌

倒风险现况调查及影响因素研究 
陈  瑶 高淳人民医院 

4 

基于阶段变化理论结合罗伊适应护理模式对

胰岛素泵治疗糖尿病患者心理弹性及自我管

理能力的影响 

杨  敏 高淳人民医院 

5 
基于关键点控制原理的精细化护理方案在胃

镜检查患者中的应用 
李建理 高淳人民医院 

6 
社会支持理念叙事护理对乙肝患者病耻感的

影响 
周碧云 高淳人民医院 

7 
层级护理对糖尿病肾病患者的护理效果与血

糖变化的积极作用分析 
王婷婷 高淳人民医院 

8 
医联体协作模式在区域内构建安宁疗护体系

的应用研究 
袁  燕 高淳人民医院 

9 
综合护理干预在脑卒中患者神经源性吞咽障

碍治疗中的价值 
赵玲花 高淳人民医院 

10 经皮肾穿刺活检术中 IKAP 模式理论临床护理 李桂珍 高淳人民医院 



路径的作用 

11 
人文关怀在常规胃肠镜检查中的应用及对护

患关系影响的研究 
郑玉蓉 高淳人民医院 

12 
正念减压训练结合同伴教育对肝癌患者 MCMQ

评分的影响 
孔梦琴 高淳人民医院 

13 
前列腺增生术后并发尿失禁预测模型构建与

验证 
周  莉 高淳人民医院 

14 
TONE 策略融合针对性护理对肛周良性疾病患

者术后排便的改善研究 
周  莉 高淳人民医院 

15 
多维度护理模式在原发性肝癌 TACE 术后患者

中的应用 
杭天姿 高淳人民医院 

16 
认知,情绪和行为护理干预在肾内科血液透析

患者护理中的效果研究 
孔明香 高淳人民医院 

17 
脑卒中吞咽障碍患者预防误吸中应用康复护

理的有效性分析 
刘  云 高淳人民医院 

18 
云平台助力高职护理危重症专业院-校连续性

教学的实践探索 
娄玉娟 高淳人民医院 

19 
语言沟通、心理护理联合在焦虑症患者护理中

的效果探讨 
杭丽颖 高淳人民医院 

20 
护理信息联络员在医院更换 HIS 系统过程中

的作用探讨 
王纪梅 高淳人民医院 

21 
全方位护理模式对冠心病心律失常患者住院

时间和护理满意度的影响研究 
诸  雯 高淳人民医院 

22 
重型再生障碍性贫血患者并发感染的观察与

护理 
陈  扬 高淳人民医院 

23 
脐周穴位贴敷在股骨颈骨折患者便秘护理中

的应用价值及有效率分析 
陆雯婧 南京市高淳中医院 

24 
血液透析护理质量持续改进方法的研究与效

果评价 
杨  佳 南京市高淳中医院 

25 
中医护理+综合护理对腰椎间盘突出症患者满

意度的提升评价 
吴韵仪 南京市高淳中医院 

26 
中药热奄包对混合痔术后患者尿潴留的疗效

观察 
孙凌霞 南京市高淳中医院 

27 持续质量改进改善护理管理质量的价值探讨 马秀荣 南京市高淳中医院 

28 标准化作业流程对消毒质量管理的作用评价 朱小丹 南京市高淳中医院 

29 
多学科融合让中医护理更有温度——基层中

医院消化科的实践探索 
马  燕 南京市高淳中医院 

30 
中药热奄包在脾胃虚寒型胃脘痛患者中的应

用效果分析 
杨菲菲 南京市高淳中医院 

31 
基于“互联网+护理服务”在鼻饲患者中应用

的研究进展 
邢娅君 南京市高淳中医院 

32 
综合护理模式配合骨水泥椎体成形术治疗骨

质疏松性椎体压缩骨折（OVCF）的效果分析 
徐桂兰 溧水区人民医院 



33 
清单管理模式在神经外科 NICU 护理交接班中

的应用效果 
张启熔 溧水区人民医院 

34 
5A 模式框架下护理干预对肿瘤患者癌因性疲

乏的影响研究 
牛翠红 溧水区人民医院 

35 
基于 FOCUS-PDCA 模式对缩短严重创伤患者在

急诊停留时间的效果观察 
张晓燕 溧水区人民医院 

36 
德尔菲法构建护理模式在 ICU 大便失禁患者

失禁性皮炎的临床观察 
尹  滇 溧水区人民医院 

37 
呼吸训练导航护理在预防胃癌术后患者肺部

并发症中的应用 
黄欣燕 溧水区人民医院 

38 
快速康复外科理念在胸外科围术期护理中的

应用 
夏珍珍 溧水区人民医院 

39 
医院—社区—家庭三联动模式在血透患者饮

食管理延续护理中的应用实践 
胡正立 溧水区人民医院 

40 
Teach-back 教学法在骨科低年资护士专科能

力培养中的应用研究 
商  燕 溧水区人民医院 

41 
肝胆外科精细化护理质量管理体系的构建与

实践成效 
任  婷 溧水区人民医院 

42 
“互联网+护理服务”在骨科老年慢性病管理

中的应用研究进展 
杨婷婷 溧水区人民医院 

43 护患关系与护理文化建设 王  燕 溧水区人民医院 

44 
循证护理联合协同护理在心内科病人中的应

用效果分析 
陈军鸽 溧水区人民医院 

45 
中西医结合模式对肋骨骨折患者规范化疼痛

管理自我报告结局的影响 
杜  雯 溧水区人民医院 

46 
持续质量改进在危急值护理管理中的应用效

果分析 
朱  敏 溧水区人民医院 

47 护患关系与护理文化建设 吴洵瑜 溧水区人民医院 

48 

基于医疗失效模式与效应分析（HFMEA）的经

远端桡动脉入径冠状动脉造影护理安全管理

研究 

邹  兰 溧水区人民医院 

49 护患关系与管理文化建设的协同效应研究 魏夏莹 溧水区人民医院 

50 医院社区居家护理管理的现状与发展策略 汤盼娣 溧水区人民医院 

51 
阶段化锻炼联合中医技术与人文关怀在髋膝

关节置换早期康复中的应用 
朱竺枝 溧水区人民医院 

52 
吸气肌训练口令视频在提高慢性心力衰竭运

动耐力中的应用 
章  蓓 溧水区人民医院 

53 护患关系与护理文化建设探析 朱  静 溧水区人民医院 

54 
护理安全与风险管理在泌尿外科老年患者围

手术期护理中的应用 
虞  琼 溧水区人民医院 

55 
中西医结合康复护理 MDT 的构建在急性胰腺

炎患者中的应用 
刘  璐 溧水区人民医院 

56 脑卒中认知功能障碍的研究进展 张  静 溧水区人民医院 



57 人文护理多学科融合与发展的实践与思考 戴  燕 溧水区人民医院 

58 消化内镜中心护理安全与风险管理实践探讨 王  萌 溧水区人民医院 

59 产科护理存在的不安全因素及对策 张君红 溧水区人民医院 

60 护理人才的培养与使用 刘  婉 溧水区人民医院 

61 人文护理在多学科融合中的发展与实践 陆文婷 溧水区人民医院 

62 绝经后女性冠心病危险因素的 meta 分析 缪  欣 溧水区中医院 

63 
正念干预结合抗阻运动对慢性阻塞性肺疾病

患者疲劳的影响 
范  瑞 溧水区中医院 

64 
治疗性沟通配合气道廓清对慢阻肺急性发作

患者心理状态与肺功能的影响 
方诗洁 溧水区中医院 

65 
经筋理论指导下的刮痧联合中药熏蒸在颈椎

病患者中的临床应用 
杜佳丽 溧水区中医院 

66 

肺康复护理+家庭式护理在老年慢性阻塞性肺

疾病稳定期患者中的应用效果及肺功能改善

情况分析 

夏禛禛 溧水区中医院 

67 
基于三位一体管理模式在中医护理门诊患者

中的应用效果 
肖  燕 溧水区中医院 

68 
中药贴敷联合中医定向透药疗法治疗在慢性

阻塞性肺疾病患者的临床效果研究 
范  瑞 溧水区中医院 

69 
六字诀联合呼吸康复训练对 COPD 患者肺功能

和呼吸困难程度的影响 
范  瑞 溧水区中医院 

70 
虎符铜砭刮痧联合中医定向透药治疗糖尿病

周围神经病变研究 
杨春艳 溧水区中医院 

71 
消渴贴联合刮痧对糖尿病患者血糖控制的疗

效观察 
杨春艳 溧水区中医院 

72 
中医护理干预对老年糖尿病足高危患者足部

溃疡发生率的影响分析 
汪  琦 溧水区中医院 

73 
“三阶梯+四联法”在促进肠息肉中医护理方

案落实的效果研究 
褚丽琼 溧水区中医院 

74 中医“药食同源”思想的历史演变与现代价值 尹蔚湉 溧水区中医院 

75 家庭复原力在护理领域中的应用研究 缪  欣 溧水区中医院 

76 
基于“全息理论”耳部三联疗法疗治疗 1例顽

固性失眠患者的护理 
褚丽琼 溧水区中医院 

77 
基于“滋水涵木”理论治疗一例高血压引起的

眩晕不寐患者的护理体会 
张  晴 溧水区中医院 

78 
雷火灸在缺血性卒中患者顽固性呃逆护理中

的应用价值分析 
程  蕾 溧水区中医院 

79 
一例腹腔镜下乙状结肠病损切除术的慢性肾

功能衰竭患者基于症状管理理论的个案护理 
孙玲玲 南京市江宁医院 

80 
紧密医联体下延伸服务模式在脑出血后偏瘫

患者的应用研究 
杨剑峰 南京市江宁医院 

81 
基于 SDMM 的精细化护理质量管理联合贝克认

知疗法在老年重症肺炎伴呼吸衰竭患者中的
孟令丽 南京市江宁医院 



应用 

82 
生成式人工智能在高等护理教育中的应用及

影响 
王萍萍 南京市江宁医院 

83 
人文关怀联合旋律音调疗法对脑梗死后语言

障碍患者语言功能及生活质量的影响 
陈  媛 南京市江宁医院 

84 
妇科术后未排气患者胃肠道管理最佳证据总

结 
贾绍静 南京市江宁医院 

85 
叙事护理在老年髋关节置换患者中的应用及

研究进展 
王萍萍 南京市江宁医院 

86 
糖尿病高危足患者早期护理干预的最佳证据

总结 
陈亚玲 南京市江宁医院 

87 
院前急救护理对胸痛患者并发症发生率影响

分析 
王万军 南京市江宁医院 

88 
“互联网+医养结合”管理在老年慢性病患者

中的应用分析 
缪静萍 南京市江宁医院 

89 
心脏康复护理对心肌梗死患者 PCI 术后心肺

功能的影响 
丁仕文 南京市江宁医院 

90 
老年慢性心力衰竭患者实施老年综合评估护

理干预的价值评估分析 
邱  欢 南京市江宁医院 

91 
一例 C级脊髓损伤伴大小便功能障碍患者的

护理体会 
王萍萍 南京市江宁医院 

92 
ADDIE 模式在急性胰腺炎患者健康教育中的

应用 
赵  青 南京市江宁医院 

93 互联网+技术在心脏病慢病管理中的创新应用 谭  欣 南京市江宁医院 

94 术前预康复在 EMR 日间手术中的应用研究 赵  青 南京市江宁医院 

95 
1 例卒中后认知障碍患者营养干预联合叙事

护理的个案报道 
戎陈月 南京市江宁医院 

96 
个性化心理护理在子宫肌瘤护理中的应用效

果 
王玉红 南京市江宁医院 

97 老年髋关节置换患者出院准备度的研究进展 王萍萍 南京市江宁医院 

98 
护理干预对颅脑损伤气管切开留置胃管患者

误吸并发症的影响分析 
赵文斯 南京市江宁医院 

99 老年患者护理风险评估及安全管理策略分析 刘  芬 南京市江宁医院 

100 

多学科整合护理路径对全膝关节置换术后患

者心理应激、疼痛程度及膝关节功能的影响研

究 

戴文露 南京市江宁医院 

101 
风险防范护理对冠状动脉造影或介入术后血

管并发症的影响分析 
丁仕文 南京市江宁医院 

102 
基于儿科护理风险因素探究护理人员职业安

全防范措施的效果评价 
王丹枫 南京市江宁医院 

103 心脏科护理安全风险识别与防控体系构建 王  君 南京市江宁医院 

104 
探究安全管理在危重症患者人工气道护理中

的应用价值 
汪  蓉 南京市江宁医院 



105 
肠瘘外科舒适化护理模式对护患关系的影响

效果分析 
金绪欢 南京市江宁医院 

106 
数智化转型背景下护患沟通信任重构因素分

析及协同治理策略研究 
闵  霞 南京市江宁医院 

107 
静脉输液治疗专科学组在预防中心静脉导管

相关性血流感染中的作用探讨 
陈  媛 南京市江宁医院 

108 
护理干预在呼吸内科护理中重症患者中的应

用效果 
史小梅 南京市江宁医院 

109 
叙事护理应用于 1例老年髋部骨折患者中的

护理体会 
白一彤 南京市江宁医院 

110 
基于 PDCA 循环的心脏科护理质量持续改进实

践 
丁辰璨 南京市江宁医院 

111 
八段锦联合耳穴贴压对 2型糖尿病患者口干

多饮症状及生活质量的影响分析 
谢欢欢 江宁中医院 

112 
早期肠内营养护理对 ICU 重症患者营养改善

与并发症预防的效果分析 
潘慧 江宁中医院 

113 
标准化早期运动护理对胃肠恶性肿瘤手术患

者并发症发生率的改善探讨 
王婷 江宁中医院 

114 
腰腿痛患者采用中药熏蒸疗法的效果与安全

性研究 
许中竹 江宁中医院 

115 
早期系统护理干预对 ICU 老年患者下肢深静

脉血栓 发生率、凝血指标的影响 
言文静 江宁中医院 

116 
中药贴敷干预在促进胃癌患者不适感改善中

的作用 
丁  一 江宁中医院 

117 
中医护理模式对肺癌患者临床症状的改善作

用 
丁  一 江宁中医院 

118 
探讨气虚血瘀证中风患者接受中西医结合康

复护理的临床效果 
顾小汶 江宁中医院 

119 
中医传统功法训练对糖尿病患者治疗的应用

和疗效 
皇甫雪莲 江宁中医院 

120 
肠内营养耐受评估的护理干预对 ICU 机械通

气患者营养状况和胃肠功能的影响 
李  青 江宁中医院 

121 
肩周炎患者的中医综合疗法对疼痛缓解的效

果评估 
秦礼敏 江宁中医院 

122 
基于 MDT 模式中医护理措施对急性胰腺炎生

活质量的影响研究 
任  月 江宁中医院 

123 
耳穴贴压改善胃肠手术患者术前应激性焦虑

失眠的效果 
孙  雯 江宁中医院 

124 
超前护理模式在 ICU 老年住院患者身体特殊

位置压疮预防中的应用分析 
于永静 江宁中医院 

125 
正念心理治疗对长期住院精神分裂症患者孤

独感作用的研究 
王馨影 江宁区第二人民医院 

126 
精神心理科人文关怀与优质护理的整合实践

及研究效果 
赵  静 江宁区第二人民医院 



127 
曼陀罗绘画疗法对精神分裂症患者焦虑抑郁

情绪的影响 
姚佳慧 江宁区第二人民医院 

128 
精神科护理风险管理对不良事件及患者满意

度的干预效果分析 
蒋  萍 江宁区第二人民医院 

129 探讨心理科护患关系与护理文化建设 陈楚楚 江宁区第二人民医院 

130 
人性化护理在脑外伤护理中的效果及对生活

质量的影响分析 
周  洁 东山街道社区卫生服务中心 

131 
社区护理-互联网+护理服务、老年慢病管理新

应用 
方培玉 湖熟街道社区卫生服务中心 

132 
护理沟通在老年高血压护理过程中的效果分

析 
徐  影 上坊社区卫生服务中心 

133 
老年高血压患者应用社区健康管理的综合控

制效果分析 
徐文静 上坊社区卫生服务中心 

134 
医护一体化康复护理对老年糖尿病患者生活

质量、血糖水平的影响分析 
周  丹 陶吴社区卫生服务中心 

135 
下肢静脉曲张患者进行手术治疗联合综合康

复护理的效果 
王雯雯 陶吴社区卫生服务中心 

136 
老年高血压患者社区护理管理中家庭医生签

约服务的运用效果 
吴海凤 禄口街道社区卫生服务中心 

137 
社区多元化护理在老年 2型糖尿病患者院外

管理中的应用效果 
吴海凤 禄口街道社区卫生服务中心 

 


