
序号 文题 第一作者 单位

1 经筋理论指导下的刮痧联合中药熏蒸在颈椎病患者中的临床应用 杜佳丽 南京市溧水区中医院

2 1例急性红皮病型伴关节型银屑病合并糖尿病酮症酸中毒患者的综合护理 仓颖 江苏省中西医结合医院

3 基于人工智能肠鸣音监测平台探讨麦粒灸在胃癌术后胃肠功能恢复中的作用 王琼 江苏省中医院

4 一例Ⅱ型肝源性糖尿病患者合并重度皮肤瘙痒的中西医结合护理 田思思 南京市第二医院

5 基于合治内腑理论艾灸在肠癌手术患者术后疼痛及胃肠功能恢复的影响 曾钰 南京市中医院

6 改良式中药热奄包对于腰椎间盘突出症患者的疗效研究 赵欣 东部战区总医院

7 火龙罐综合灸技术在周围性面瘫患者康复中的应用效果分析 游婷李 江苏省中西医结合医院

8 老年骨质疏松患者运动管理的最佳证据总结 霍冬琴 南京鼓楼医院

9 平喘止咳方穴位贴敷、耳穴贴压联合氟替美维吸入粉雾剂治疗COPD急性加重期的疗效研究 杨海丽 南京市中西医结合医院

10 阴阳五行思想干预对老年高血压患者血压控制及自我效能感的影响 马秀荣 南京市高淳中医院

11 耳穴贴压联合腹部按摩的干预方式对断指再植术后患者便秘的影响 梁素华 南京明基医院

12 中西医结合护理在自体造血干细胞移植腹泻管理中的实践与成效 张飞彦 江苏省人民医院

13 老年高血压合并衰弱的中西医结合护理方案的构建与应用研究 顾建丽 南京市第一医院

14 中西医结合护理对胰腺癌患者急性疼痛的影响研究 陶李婷 江苏省第二中医院

15 一例代谢综合征患者行达芬奇机器人援助腹腔镜垂直胃切除术的护理体会 孙永露 江苏省中医院
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序号 文题 第一作者 单位

1 基于“五体理论-筋病”温通拨筋罐疗法在一例中风偏瘫患者中的应用 李佳凝 江苏省中西医结合医院

2 穴位贴敷联合八段锦对强直性脊柱炎患者关节活动能力的影响 王双双 东部战区总医院

3 特种刮痧联合雷火灸干预1例广泛型溃疡性结肠炎患者的护理体会 金莉莎 南京市中医院

4 中药热奄包在脾胃虚寒型胃脘痛患者中的应用效果分析 杨菲菲 南京市高淳中医院

5 集束化中医护理技术干预老年股骨粗隆骨折（气滞血瘀证）围手术期患者的个案报告 王泽红 南京市浦口区中医院

6 甲状腺相关性眼病患者发病、进展、活动和严重程度的预测模型：范围综述 施瑞欣 南京中医药大学护理学院

7 肺康复护理+家庭式护理在老年慢性阻塞性肺疾病稳定期患者中的应用效果及肺功能改善情况分析 夏禛禛 南京市溧水区中医院

8 耳穴压豆联合穴位按摩治疗功能性胃脘痛的疗效及并发症分析​ 韩正清  南京明基医院

9 中医护理技术在慢性病患者症状管理中的应用研究 陈云云 东南大学附属中大医院

10 基于子午流注理论应用耳穴贴压联合揿针在一例药物性肝炎患者不寐中的护理 王曼利 南京市第二医院

11 耳穴压豆联合揿针对慢性阻塞性肺疾病急性加重期患者生活质量的提升评价 付雯燕 南京市溧水区中医院

12 中西医结合视角下“固元耳廓按摩法”的临床应用初探 曾建英 南京医科大学第二附属医院

13 平衡火罐联合耳穴压豆对腰椎间盘突出症患者疼痛及睡眠质量的影响 赵莉 南京鼓楼医院

14 从“痹”到“换”：一例AS致髋关节置换患者基于循证与辨证的围手术期中西结合护理实践 钱荣 江苏省中西医结合医院

15
Research on the Construction and Application of Nursing Performance Management
 System Based on The resource-based relative value scale: A scoping review

高雷鸣 南京中医药大学护理学院
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序号 文题 第一作者 单位

1 腕踝针在急性期带状疱疹神经痛患者疼痛管理中的应用分析 解成香 南京中医药大学附属中西医结合医院

2 穴位贴敷、穴位按摩联合辨证施护在支气管哮喘缓解期患者中的应用效果评价 朱巍巍 南京市溧水区中医院

3 基于中医全息经络理论开天门联合头部特种刮痧在眩晕患者中的应用效果研究 余泽群 南京市溧水区中医院

4
ERAS视域下悬空灸对改善老年风寒湿痹阻证颈椎棘突神经根的损伤小针刀术后冻结肩的效果观察与分

析
刘茜宁 南京中医药大学附属中西医结合医院

5 治疗性沟通配合气道廓清对慢阻肺急性发作患者心理状态与肺功能的影响 方诗洁 南京市溧水区中医院

6 中药贴敷联合中医定向透药疗法治疗在慢性阻塞性肺疾病患者的临床效果研究 范瑞 南京市溧水区中医院

7 六字诀联合呼吸康复训练对慢性阻塞性肺病患者肺功能和呼吸困难程度的影响 范瑞 南京市溧水区中医院

8 1例老年急性胰腺炎患者行中西医结合治疗的护理 褚丽琼 南京市溧水区中医院

9 基于“全息理论”耳部三联疗法治疗1例顽固性失眠患者的护理 褚丽琼 南京市溧水区中医院

10 正念干预结合抗阻运动对慢性阻塞性肺疾病患者疲劳的影响 范瑞 南京市溧水区中医院

11 耳部刮痧联合耳穴贴压在肝硬化顽固性呃逆中的应用效果观察 高晓露 江苏省人民医院

12 基于“枢机不利”理论温通拨筋罐在腰椎管狭窄症行OLIF术后腹胀患者的应用研究 计俊林 江苏省中西医结合医院

13 基于子午流注理论的八段锦结合耳部全息刮痧疗法对系统性红斑狼疮患者不良情绪影响分析 赵欣 东部战区总医院

14 药棒穴位按摩联合揿针对军事训练踝关节损伤的治疗效果观察 谢彩洪 东部战区总医院

15 中医综合干预方案应用于胃脘痛患者对其病情恢复的辅助作用 昌慕蓉 南京市江宁中医院
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16 小儿推拿疗法在支气管哮喘患儿临床护理中的应用进展 祝宁连 南京市浦口区中医院

17 基于循证与辨证施护的“一病一品”模式在腰椎间盘突出症患者中的构建与应用效果评价 曹媛 江苏省中西医结合医院

18 红炉拨筋疗法对终末期患者疼痛控制的效果观察：一项多中心随机对照研究 赵晨 南京鼓楼医院

19 一体化模式+多维康复护理模式联合铜砭刮痧在中风后吞咽障碍患者中的应用 陶丹 南京市江宁中医院

20 中西医协同全流程护理干预在甲状腺射频消融术患者中的实践与探索 吴均媛 江苏省中西医结合医院

21 中药贴敷治疗心力衰竭合并便秘的临床疗效观察 徐慧娟 江苏省中西医结合医院

22 风湿免疫科慢病管理实践与延伸护理服务 夏美玲 南京市中西医结合医院

23 中药热奄包热敷时长与频率的护理对脊柱疼痛缓解的影响 陈曼伶 南京市浦口区中医院

24 中医特色护理技术联合现代康复在类风湿关节炎中的应用 李倩 南京市中西医结合医院

25 中医护理在慢病管理中的应用与思考 陈云云 东南大学附属中大医院

26 中医护理技术在肛肠科疾病护理中的应用进展与疗效分析 孙梦雨 东南大学附属中大医院

27 基于快速康复外科理念中医适宜技术在肛肠手术患者术后疼痛水肿、生活质量中的应用效果 王红枫 东南大学附属中大医院

28 合谷、内关揿针联合坐式八段锦对EMR术后患者胃肠功能加速康复的疗效观察 张枫 江苏省第二中医院

29 耳穴压豆对造影手术患者焦虑性失眠的效果观察 张慧 南京市第一医院

30 中医护理规范化干预在带状疱疹后神经痛患者中的有效性研究 张梦如 南京市第一医院

31 基于“玄府理论”火龙罐在老年气滞血瘀型颈椎病中的临床探究 李俊 江苏省中西医结合医院

32 中药热奄包应用于脾胃虚寒型腹泻患者的护理研究 彭玉娥 江苏省中西医结合医院

33 扶阳罐经络配穴用于1例腰椎管狭窄症术后虚秘型便秘患者的护理 魏月香 江苏省中西医结合医院



34 情志叙事护理配合五音疗法对颅脑损伤患者的个案护理分析 邢雪梅 江苏省中西医结合医院

35 1例基于跨理论模型联合耳穴压豆应用于恩沙替尼所致药物性皮疹患者的护理体会 王璇 南京市第一医院

36 中医护理在脑血管疾病康复中的应用研究  张素菊 江苏省第二中医院

37 肺结节风险分层管理下刮痧整合五行音乐的阶梯式护理实践 雒甜甜 江苏省第二中医院

38
基于子午流注理论择时气交灸技术联合穴位贴敷在一例气滞血瘀型腰椎融合术后胃肠功能障碍患者的

护理
杭钰 江苏省第二中医院

39 一例子痈患者采用中医特色疗法的护理体会 孙扬 江苏省中西医结合医院


