
2025年南京护理学会重症护理专业委员会康复个案分享目录

序号 个案名称 参赛单位 汇报人

大会交流

1 一例终末期心衰并发心源性休克行CorVad桥接LVAD植入术患者的全病程周期管理 江苏省人民医院 朱刘金、管玉珍

2 Child Life理念在一例视神经脊髓炎谱系疾病患儿康复护理中的应用 南京市儿童医院 李成承、戴潇雯

3 一例冠脉搭桥术后疑难病因致呼吸衰竭患者的围术期康复管理 南京市第一医院 俞瑾

4 一例重症腹腔感染伴脓毒性心肌炎患者的个案护理 南京医科大学附属逸夫医院 朱任

5 雨后的彩虹.重症肺炎患者回归之路 六合区人民医院 单传萍

6 一例羊水栓塞并发心功能障碍患者的康复护理 南京市妇幼保健院 郑智宙

7 一例重症创伤患者的多学科协作个案护理 南京鼓楼医院 施培康

8 一例细菌性肺炎伴焦虑重症患者心理康复护理 江苏省省级机关医院 张晓敏 张志华

9 1例AECOPD伴腹内高压的护理 江苏省中医院 刘婷

10 1例超高龄乙状结肠癌术后患者重症康复之路 南京医科大学第四附属医院 柏焱青、殷平

11 一例呼吸衰竭伴脱机困难患者的康复护理 南京市胸科医院 王苹花 莫小娟 吴敏

12 绝境逢生，自由呼吸 南京医科大学第二附属医院 王婷，李静，张晓娜

13 拔管-重症康复路上最动听的“乐章 江苏省第二中医院 孙春选、嵇云、高梦梦

14 “心”火重燃，“肾”命不息 江苏省人民医院 祝瑞

15 1例AIDP型格林巴利患者行气管切开术的营养护理 东部战区总医院 刘显显

16 基于罗伊模式下一例COPD患者肺康复护理实践 南京市高淳中医院 唐静

17 精准康复，护佑生命----破壁.重生—MDT攻坚胸膜感染重症患者肺部康复实录 南京市江宁中医院 潘惠

18 一例格林-巴利气管切开并发脱机困难患者的护理 南京市中医院 毛锦雯、刘玲俊、陈丹华



会议交流

1 一例腹腔感染致感染性休克患者：从生命支持到功能康复的连续性护理案例 东部战区总医院 储兰芳

2 一例脑梗死取栓术后合并肺栓塞患者的护理 东部战区总医院 钟瑞

3 1例基底节区脑出血破入脑室患者突发呼吸心跳骤停的护理 东部战区总医院 项妍

4 一例脓毒性休克患者个案护理 东部战区总医院 洪敏

5 一例特重型开放性颅脑损伤合并颅内感染患者的护理 中国人民解放军东部战区总医
院

鞠晓宇

6 一例急性肠梗阻术后合并胃瘫患者巨大造口的管理 吴小燕

7 ADOPT+5A双模式助力GBS困难脱机 江苏省第二中医院 徐彩霞

8 一例基于5A护理模式下的AECOPD患者肺康复改善护理个案 江苏省第二中医院 张祝青

9 一例AECOPD患者应用阶梯式肺康复护理个案 江苏省第二中医院 童佳佳、罗欢

10 一例额叶出血伴肺部感染的个案查房 江苏省第二中医院 金晶

11
匠心筑康，呼吸与共：一例机器人辅助胰十二指肠切除术伴COPD高龄患者的重症康复护理
实践基于循证的精准肺康复与营养支持体系构建

江苏省人民医院 宋洪涛

12 一例超老龄冠状动脉搭桥术联合肺楔形切除术后并发呛咳患者的个案护理 江苏省人民医院 朱湾湾

13 精准护航重启人生一例IABP联合ECMO辅助下冠脉搭桥术后序贯左心辅助患者的康复之路 江苏省人民医院 张晴

14 重症青少年肺栓塞患者的康复护理实践 江苏省人民医院 康丹丹

15 一例急性心肌梗死、重症肺炎患者的多学科护理查房 江苏省人民医院 席海明

16 跨越重重壁垒：守护生命的韧性一例消化道再出血术后患者的康复攻坚记 江苏省中西医结合医院 秦悌芳、成晶晶等

17 一例急性A型主动脉夹层术后延迟关胸患者的护理 南京鼓楼医院 谢明凯

18 一例多发伤术后气切患者呼吸机依赖的脱机康复MDT 南京市第一医院 李琳

19 一例主动脉夹层合并ARDS患者的早期康复护理 南京市第一医院 王仕芳

20 一例LVAD联合EXTRA-VAD桥接心脏移植患儿的术后护理 南京市儿童医院 张晨、史爱国

21 精护腹腔开放创面，巧施专业护理策略-一例重症胰腺炎合并腹腔间隔室综合征患者 南京市儿童医院 张新



22 一例“脓毒性休克”合并急性肾盂肾炎的个案护理 南京市江宁医院 经佩佩

23 “电风暴”下的坚守 南京市江宁医院 李晶晶

24 一例ARDS拔管困难患者应用渐进式康复个案护理 南京市中心医院 秦小敏、胡秀云、王娟

25 多学科协作模式下一例胸腺瘤合并重症肌无力患者术后早期康复护理实践 南京市中医院
陈丹华、刘玲俊、高静、张
建桥、杨艳

26 一例中西医结合护理干预俯卧位通气并发肠内营养不耐受患者的个案护理 南京市中医院 湛敏、刘玲俊、陈丹华

27 一例急性呼吸窘迫综合征患者成功脱机拔管的护理查房 南京市中医院 杨颖

28 护心伴行，脱机护航 南京市中医院 魏嘉

29 生命“胰”线的守护 南京同仁医院 李苓、周杨

30 一例先天性巨型脐膨出早产儿围手术期护理 南京医科大学附属儿童医院 余梦雅

31 1例基于量化评估策略的重度BPD患儿的护理 南京医科大学附属儿童医院 赵苗苗

32 基于MDT模式下的一例头皮血肿个案 南京医科大学附属儿童医院 赵苗苗

33 一例精神分裂症患者多重药物中毒行ECMO治疗的护理 南京医科大学附属逸夫医院 李倩

34 1例复杂肠道术后重度ARDS V-V ECMO患者个案护理 南京医科大学附属逸夫医院 张双圆

35 一例创伤性肝破裂患者的护理 南京医科大学附属逸夫医院 吕俊奇

36 一例大气道狭窄患者的个案护理 南京医科大学附属逸夫医院 鲁云梅

37 一例结肠造口还纳术后误吸的肺康复护理 南京医科大学附属逸夫医院 梁明亮

38 一例甲流并发ARDS患者的个案护理 泰康仙林鼓楼医院 杭太香

39 一例心脏瓣膜病术后合并撤机困难患者的护理 南京市高淳人民医院 蔡宏静


