
康养护理专业委员会

学术活动通知

一、时 间：2026年 06月 18日（星期四）14:00-16:30。

二、参会方式：

线上会议：腾讯会议号 171 687 746

三、主 持：南京鼓楼医院南部院区护理部 李敏 主任护师

四、内容及主讲人：

1.守护银龄心理健康——老年重点人群的心理健康维护与促进

主讲人：南京鼓楼医院南部院区护理部 李敏 主任护师

2.安宁疗护患者终末期舒适照护

主讲人：江苏省省级机关医院沐春园 虞虔 副主任护师

3.如何为您的康养护理创新“立项”？——基于 MRC 框架的临床科

研课题构思与设计

主讲人：南京卫生高等职业技术学校护理学院 杨晓玮 副教授

五、参加人员：

南京护理学会康养护理专业委员会全体委员及委员单位护理骨

干 1-2 名，也欢迎感兴趣的同仁线上参加学习。

南京护理学会

2026 年 06 月 08 日


