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一、大会发言

序

号
论文题目 单位 作者

1 1 例老年脑梗死后遗症合并Ⅳ期骶尾部力性损伤患者的康养护理个案 南京市红十字医院 李乔

2 基于 5A 模式的一例老年拉姆齐-亨特综合征患者中西医结合康养护理实践 江苏省中医院 劳丽偲、张萍、陶婷

3 1 例肺癌伴Ⅰ型呼吸衰竭患者应用零食式运动干预的个案护理 南京脑科医院（南京市胸科医院） 曹岚、魏颖

4 1 例房颤消融术后“瘀吐并见”高龄患者的中西医结合康养护理实践 南京市中医院 王丽、穆蔚然

5 1 例中风后吞咽障碍患者的中医护理 南京市高淳中医院 徐青

6 1 例老年子宫内膜癌术后化疗合并Ⅱ型糖尿病及肌少症患者的康养护理实践 南京医科大学附属妇产医院 周倩倩、姜晨、乔成平

7 1 例远端胆管癌术后反复发热并发 Caroli 综合征患者的康复护理 江苏省中医院 宋年、陈露、苏洁

8 1 例脑梗死恢复期合并脓毒症患者的个案护理 南京鼓楼医院南部院区 张敏、李丽、李敏

9 1 例 93 岁Ⅱ型心肾综合征多重慢病患者的护理个案 东部战区总医院 郑南南

10 1 例急性脑梗死合并重度心功能不全患者抗栓期出血与容量管理的护理 南京医科大学第四附属医院 黄娟

二、会议交流

序

号
个案标题 单位 作者

1 PFCC 照护体系下 AI 语音联合 MDT 长效管控互联网+护理居家管路护理个案 江苏省中西医结合医院 王兰

2 共病视角下 1例高龄尿路感染合并吞咽障碍患者的个案护理 江苏省中西医结合医院 解梦楠

3 火龙罐综合灸联合特种刮痧在 1例石淋病患者术后痹症护理中的应用 江苏省中西医结合医院 许沈蕊



4
耳廓方寸地、决胜胃肠安:耳穴三联疗法在一例胃癌伴吐酸兼不寐患者中的应

用
江苏省中西医结合医院 周莉荣

5
基于经筋理论指导火龙罐综合灸干预1例急性脑梗死伴右侧痉挛性偏瘫患者的

护理体会
江苏省中西医结合医院 高梅

6 基于老年综合评估的 1例高龄多病共存合并肺部感染患者的个案护理 南京脑科医院（南京市胸科医院）
郭克艳、丁昌群、

魏颖

7 1例老年多病共存伴波浪式电解质危象患者康养一体化护理个案 南京脑科医院（南京市胸科医院） 康艳、魏颖、曹岚、丁昌群

8 1 例晚期肺腺癌骨转移放疗患者阶梯式营养管理的个案护理 南京脑科医院（南京市胸科医院） 郑苗苗、张露

9 1 例老年糖尿病高渗性高血糖状态昏迷患者基于奥马哈系统的延续护理 南京市第二医院
冯莉婷、刘燕鸿、

石露

10 1 例多病共存老年重症患者的护理个案 南京市第二医院
周艳茹、刘燕鸿、

孙卉

11 1 例肺癌右心房转移合并多发性脑梗死偏瘫患者的护理 南京市第二医院
刘燕鸿、孙卉、

许志杰

12 一例急性上消化道大出血合并血糖异常患者的护理 东部战区总医院 潘婷婷、苏钰

13 1 例脑外伤后继发癫痫持续状态合并肺部感染老年康养患者的护理个案报告 东部战区总医院 朱晓培

14 医共体模式下 1例老年冠心病合并多慢病患者的医院-社区延续护理 东部战区总医院 苏 钰、李宗竹

15 1 例慢性心力衰竭伴房颤患者安装心脏再同步化治疗除颤器的个案护理 东部战区总医院 宇晶、徐明星

16 中西医结合肺康复医疗 1例老年慢性阻塞性肺疾病患者的护理查房 南京市浦口区中医院 唐娟

17 1 例脑出血术后气管切开患者拔管困难的个案护理 南京医科大学第二附属医院
邹忆群、陈莹、

朱小群

18 1 例偏瘫气管切开患者应用语音阀联合心理康养的护理个案 南京市红十字医院 倪晓蕾

19 叙事护理在 1例运动神经元疾病伴席汉综合征患者中的应用 东南大学附属中大医院 张云、唐琪

20
循证为基・CGA 为核;基于护士主导的高龄多病共体复杂危重患者一体化康复护

理实践

南京大学医学院附属泰康仙林鼓楼

医院
刘炜、武桂丽、肖慧

21 1 例脑胶质母细胞瘤术后并发多重高危并发症患者的个性化人文护理实践 南京市第二医院 任文燕、吴莉

22 1 例隐匿性臀部结核性脓肿合并全身多发结核患者的护理 南京市第二医院 孙卉、李玲、吴莉

23 1 例乙肝后肝硬化合并右下肢丹毒伴严重溃疡患者的护理 南京市第二医院 吴莉、张立、许志杰



24
多学科协同下精准康养护理实践：一例子宫内膜癌合并糖尿病、冠心病患者围

手术期护理个案
南京市妇幼保健院 李卉、赵蕾

25 基于人文关怀的康养照护方案在慢性病共存老年患者中的应用研究 南京市中心医院 葛鑫、胡林君

26 脑梗死后肢体失能患者分层照护康养护理实践护理个案 南京市中心医院 王艳、胡林君

27 1 例老年共病合并认知障碍患者非药物干预的循证护理实践 南京鼓楼医院 王路遥、卢璇、陈莹

28 1 例脑梗死右侧肢体偏瘫合并Ⅱ型糖尿病患者综合康养护理个案 南京鼓楼医院 程丽、谢璐、钱露露

29 1 例脑出血并发伪膜性肠炎患者的营养干预策略与效果分析 东南大学附属中大医院 李蕾

30 1 例阿尔茨海默病合并细菌性肺炎患者的护理 南京市江宁医院 赵伟伟

31 多模式镇痛护理下的1例骨转移性肉瘤伴多发基础病患者重度癌痛的个案护理 江苏省肿瘤医院 严华宁

32 1 例重度二尖瓣关闭不全合并三支病变患者行 PCI+TEER 术的围术期康养护理 南京市中医院 王朔、陈绍月

33
基于“阳化气、阴成形”理论指导下 1例慢性心衰伴双下肢水肿患者的中西医

结合康养护理
南京市中医院 商佳洁、张敏、吴琼

34 基于一病一品护理模式在一例老年 2型糖尿病患者中的护理个案 泰康仙林鼓楼医院 宋彦茹

35 1 例高龄慢阻肺行机械辅助通气患者的呼吸康复护理体会 南京市浦口区中医院 钟欣蕾

36 “愈身·暖心”：长病程康复患者身心协同护理干预 南京市江宁医院 夏蕾、赵文斯

37 1 例老年食管癌放疗重度食管炎的整合护理实践 江苏省肿瘤医院 张必月

38
基于 5A 护理模式下一例创伤性脊髓损伤后气管切开拔管困难患者的康复护理

个案报告
南京同仁医院

李瑞瑞、史梦婷、

李萍、时静雯

39 一例高龄卵巢癌术后合并多发静脉血栓与回肠造口的个体化康养护理实践 南京市妇幼保健院 周舟、夏成君

40 一例乳腺癌术后继发恶性肠梗阻合并肾前性急性肾损伤患者的个案护理 南京市妇幼保健院 周盼盼

41 1 例老年重型颅脑损伤术后完全失能患者多学科协同康养护理 南京市第一医院 李昱

42 1 例脑出血术后合并 ARDS 俯卧位通气患者的护理 南京市第一医院 徐慧

43 中西医结合护理 1例高龄甲流伴肺部感染患者参赛护理个案 江苏省中西医结合医院 胡振楠

44
1 例肺脾气虚反复呼吸道感染三伏贴外治致重度接触性皮炎患儿全程循证康养

护理实践
南京市浦口区中医院 栾婷婷

45 中西医结合康养干预 1例多重慢病痰热闭肺型喘证老年患者 南京市浦口区中医院 余平凡、栾婷婷

46 基于子午流注理论加味蜜煎导联合腹部按摩在一例中风气虚血瘀证便秘患者 江苏省第二中医院 吴瑶、王昌荣、
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应用的个案分析 郑潇潇

47 1 例非侵入式脑机接口干预的脑卒中后吞咽障碍的护理实践 江苏省第二中医院 吴瑶、王昌荣、郑潇潇

48 1 例脑卒中后吞咽障碍患者运用 ADOPT 模式进行护理的体会 南京中医药大学附属第二医院 章燕、吴瑶、郑潇潇

49 火龙罐综合灸联合特种刮痧在 1例石淋病患者术后痹症护理中的应用 江苏省中西医结合医院 许沈蕊、姜利霞、王晓丽

50 1 例创伤后胫前血肿继发伤口感染患者的护理 江苏省省级机关医院 殷平、虞虔

51 1 例糖尿病合并擦伤患者的伤口护理 江苏省省级机关医院 殷平、虞虔

52 负压治疗用于 3-4 期压力性损伤创面愈合的护理研究进展 江苏省省级机关医院 殷平、虞虔

53 1 例脑动脉供血不足合并慢性肾病、带状疱疹患者的 MDT 护理效果及体会 南京市浦口人民医院 阮蕾蕾、张小晶、吴娟

54 1 例急性颅内大动脉闭塞性脑梗死行静脉溶栓桥接动脉取栓术后患者的护理 南京市浦口人民医院 程嫚嫚 张小晶 、陈蓉蓉

55 1 例中重度失禁性皮炎的护理 江苏省肿瘤医院 陆娟、姜静

56 早期吞咽功能筛查联合个性化进食护理对卒中后误吸风险的影响研究 南京市栖霞区医院 田恬

57 鼻咽癌放化疗后合并贲门松弛患者的营养照护个案 南京医科大学附属明基医 王晓倩、刘佳琪、李陆阳

58 1 例恶性肿瘤终末期维持治疗患者姑息护理分析 中央门社区医院 卢玲

59 1 例不完全性偏瘫伴气管切开患者吞咽障碍的个案护理 南京江北新区德驭康复医院 尚小唤、李晓燕

60 1 例老年膝骨关节炎患者行 PRP 关节腔注射的 5A 模式康复护理 南京江北新区德驭康复医院 尚小唤

61 中医心理视角下的叙事护理在老年失眠伴病耻感患者中的个案分享 江苏省中西医结合医院 孙贵凤、朱玉华、姜媛媛

62 1 例胃 ESD 术后突发心绞痛患者的个案护理 江苏省中医院 陈露

63 1 例老年梗阻性黄疸患者 ERCP 术后康养护理个案 江苏省中医院 杨甜甜、陈露

64 1 例养老机构长期住养中晚期阿尔茨海默病患者的终末期安宁整合照护实践 南京卫生高等职业技术学校 陈晨


