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关于举办“互联网+护理服务”优秀案例展演的通知

各有关单位：

为纪念第 115 个“5·12 国际护士节，充分展示南京地区"互联网+护理

服务"工作成效，推广优秀实践经验，促进护理服务质量持续提升，南京护

理学会将于 2026 年 5 月举办"互联网+护理服务"优秀案例展演。现将有关

事项通知如下：

一、活动主题

智慧护理·守护健康——互联网+护理服务创新实践

二、参加对象

各级医疗机构从事互联网+护理服务的护理人员。

三、展演形式

本次展演设典型个案展示和情景演示两种形式，每个单位可任选一种形

式参加。

四、作品要求

1、内容要求：作品取材于互联网+护理服务过程中的典型案例，反映

“互联网＋护理服务”过程中的技术与人文元素，充分体现互联网+护理服

务的内涵与特色，贴近临床，有可推广性。



（1）典型个案展示：个案为展示者本人负责或参与的案例；通过 PPT

配合现场演讲，阐述案例背景、实施过程、创新亮点及取得成效。

（2）情景演示：突出真实与温度，通过角色扮演、情景再现等形式展

现互联网+护理服务场景。

2、时长要求：作品时长 5 分钟。

五、展演流程

1、初评：各医疗机构于 4 月 15 日 12:00 前将展演视频和报名表（附

件 1）发至学会邮箱：823744779@qq.com，邮件主题请注明："互联网+护理

服务"案例展演+单位名称。

2、由专家评委进行评审（评分标准见附件 2）。4 月 22 日前公布初评

结果，三级、二级医院和社区卫生服务中心将分设一、二、三等奖。

3、展演：根据得分高低推荐 20 个作品进行现场展演。展演时间另行

通知。

六、视频报送要求

1、格式：MP4 格式，文件大小不超过 500M，时长不超过 5分钟。

2、质量：视频画面清晰，音质良好，内容真实，突出创新性和实效性。

3、报送数量：

二、三级医疗机构：每家医院报送 1 个作品。（典型个案展示或情景演

示任选一个）

社区卫生服务中心：以行政区为单位，每个区报送 2 个作品（典型个案

展示和情景演示各一个）。

mailto:823744779@qq.com


七、联系方式

联系人：韦可、平昊宇 联系电话：83727449 83731975

南京护理学会

2026 年 3 月 12 日

附件 1

“互联网+护理服务”优秀案例展演报名表

序号 单 位 负责人
联系
电话

展演形式
（ 典型个案展示/情景演示）

作品名称 时长
参加
人数



附件 2 “互联网+护理服务”优秀案例展演评分表

参赛单位： 作品编号：

展演形式：

序

号

内容呈现

（30 分）

表现形式

（25 分）

创意创新

（25 分）

整体效果

（20 分）
总分

1. 案例真实典
型，具有代表性
2. 内容完整，
逻辑清晰
3. 充分体现互
联网+护理服务
内涵

1. 表达流畅，语
言生动（典型个案
展示）/表演自然，
情感真挚（情景演
示）
2. 节奏把控得当
3. 时间控制精准

1. 角度新颖，立
意深刻
2. 形式创新，具
有借鉴意义
3. PPT 制作精
良（典型个案展
示）/编排合理，
道具运用得当
（情景展演）

1. 体现优质护
理服务全程、全
面、专业、人性
化内涵
2. 仪表得体，与
主题契合
3. 团队协作默
契

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

为了大赛的公平、公正、公开、透明，特制订

本规则：

1. 大赛评委打分：去掉一个最高分和一个最

低分取平均分；

2.作品时长 5分钟，每超时 10秒扣 1分（由

计时员提供数据扣分）；

评委签名：


