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序号 论文题目 论文作者 单位

1
心脏外科手术后患者分级运动康复护理质量评价指标体

系的构建
刘姗姗 南京市第一医院

2
食管癌患者术后急性疼痛的变化轨迹及其影响因素：一

项前瞻性研究
杨丹丹 江苏省人民医院

3
A 型主动脉夹层合并下肢缺血患者行患肢切开减压联合

血液灌流的护理
张驰 南京鼓楼医院

4
食管癌患者围手术期躯干相位角的动态变化及其对术后

并发症的预测价值
谢婷婷 东部战区总医院

5
肺癌患者术后症状负担与运动训练行为感知的交叉滞后

分析
吴颖 江苏省中医院

6
基于 Benner 能级进阶理论的心外科监护-病房轮岗培训

方案构建与效果评价
王娟 南京医科大学第二附属医院

7
老年肺癌患者术后症状体验的潜剖面分析及与术前衰弱

的关联
吴延 南京医科大学附属脑科医院

8
健康行为改变整合理论的护理模式对胸腔镜肺癌手术患

者身心应激反应及并发症的影响
姜长红 南京市浦口人民医院
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序号 论文题目 论文作者 单位

1
1 例肺段切除术后并发急性心包填塞、颅内出血患者的

护理实践
金曼丽 江苏省人民医院

2
1 例食管癌根治术后合并声带固定行气管切开患者的护

理
王世文 江苏省人民医院

3
肺癌患者围手术期疾病感知、情绪调节与生活质量纵向

关系的心理护理启示
陈愚羽 江苏省人民医院

4 肺癌患者自我管理行为的研究进展 张瀚元 江苏省人民医院

5
微创食管癌切除术后肠内营养喂养不耐受现状及影响因

素分析
俞树琴 江苏省人民医院

6 食管癌患者术后肺部并发症预防的最佳证据总结 杨丹丹 江苏省人民医院

7
社会生态理论视角下食管癌患者癌症症状求助行为影响

因素：一项质性研究
陈梦缘 江苏省人民医院

8
基于 CFIR 框架的肺癌围手术期静脉血栓栓塞症非药物

预防实施障碍与促进因素的质性研究
王世文 江苏省人民医院

9 胸腔镜肺癌手术患者整合式全程照护体系的构建及应用 刘海荣 江苏省人民医院

10 胸腔镜肺癌术后小腿肌间静脉血栓形成的危险因素分析 俞树琴 江苏省人民医院

11
一例右肺上叶 S1切除术后合并肺漏气、二氧化碳潴留患

者的护理查房
高立红 江苏省人民医院



12
精细化饮食护理联合心理转化干预对食管癌患者术后康

复效果的影响
张晓秋 南京市第一医院

13
主动呼吸循环技术在 Stanford A 型主动脉夹层肥胖患者

术后康复护理中的应用
朱梦 南京市第一医院

14 20 例磁悬浮左心室辅助装置植入术患者的护理 刘思宇 南京市第一医院

15
Stanford B 型主动脉夹层患者便秘风险预测模型的构

建与验证
陈辰 南京市第一医院

16
传统开胸手术心脏瓣膜置换术后病人运动恐惧现状及其

相关危险因素分析
刘姗姗 南京市第一医院

17
高风险诊疗环境中心胸外科护理人员职业安全风险识别

与综合防护策略研究进展
杜晶晶 南京市第一医院

18 基于代谢当量的护理在瓣膜置换患者中的应用 陶倩 南京市第一医院

19
老年心脏外科患者术后早期活动启动延迟真实体验的质

性研究
蒋琦琦 南京市第一医院

20
冠状动脉旁路移植术患者取血管下肢真实体验的质性研

究
刘思宇 南京市第一医院

21
术前右心功能指标对老年心脏外科患者术后早期活动恢

复迟缓的预测价值
凌青 南京市第一医院

22
健康赋权理论视角下左心室辅助装置植入术后患者返岗

过程体验的诠释性研究
李肖肖 南京市第一医院

23
社会生态视角下心脏移植等待期患者自我管理困境及影

响因素的质性研究
李飞 南京市第一医院

24
优质护理对主动脉夹层术后患者不良情绪和护理满意度

的影响
徐冬梅 南京市第一医院

25
1 例冠状动脉旁路移植术后并发消化道出血行右半结肠

切除患者的护理
徐曼丽 南京鼓楼医院

26 7 例胸腹主动脉置换患者的术后护理 顾素萍 南京鼓楼医院

27 27 例改良 Morrow 手术患者的术后护理 陈浩 南京鼓楼医院

28
47 例极低左室射血分数的重症心脏瓣膜病患者瓣膜置换

术后护理
潘婷 南京鼓楼医院

29 非医务工作者家庭管理左心辅助装置 常粤思 南京鼓楼医院

30
基于跨理论模型(TTM)的老年肺癌术后患者居家健康促

进管理方案的构建及应用
郭峰 南京鼓楼医院

31
基于生成式人工智能的心脏术后重症监护患者不良体验

双轨图文科普作品研制
管艳 南京鼓楼医院

32
基于智能预警信息流与 SBAR 标准化沟通的心胸外科护

理安全屏
障构建 南京鼓楼医院

33
老年冠心病合并肌少症患者围术期生活方式管理的循证

护理实践
卢山 南京鼓楼医院

34
思维导图联合清单式管理在留置胸腔引流管患者安全管

理中的效果研究
李文 南京鼓楼医院

35
基于人文关怀的护患沟通模式对住院患者心理状态及满

意度的影响研究
王节平 南京鼓楼医院

36 智慧医疗背景下加速康复外科模式在心胸外科护理中的 王节平 南京鼓楼医院



深化应用与展望

37
GenAI 赋能临床护士协同开发护理监测工具的模式构建

与伦理分析
王岩 南京鼓楼医院

38
智能化预警系统在心胸外科护理职业风险防控中的应用

进展与趋势分析
王节平 南京鼓楼医院

39
老龄化背景下老年心胸手术患者衰弱风险筛查与护理对

策
郝同玉 东部战区总医院

40 52 例下行性坏死性纵隔炎患者的护理体会 刘红 东部战区总医院

41
分阶段渐进式康复方案在 CABG 术后取血管肢体护理中

的应用效果
李鹏萍 东部战区总医院

42
基于“五全”照护模式的“宁心”品牌护士站构建与实

践
李鹏萍 东部战区总医院

43
CANCER-AIMS 干预食管癌根治术后患者营养状况和症状

管理的有效性，一项随机对照
马艳楠 东部战区总医院

44
肠内营养配方差异对食管鳞癌术后患者肠道微生态及临

床指标影响的回顾性探究
吴丹 东部战区总医院

45 呼吸训练器对肺癌术后康复影响研究 王敏 东部战区总医院

46 护士共享决策能力在食管癌患者居家营养支持期的应用 王虹丹 东部战区总医院

47
基于 ERAS + 智能风险预警双轨模式的心胸外科围术期

全程精细化护理实践研究
章玉荣 东部战区总医院

48 加速康复外科在心胸外科围手术期护理中的应用进展 叶佳佳 东部战区总医院

49
快速康复外科护理联合心理干预对胸腔镜肺癌根治术患

者术后肺功能恢复及心理抑郁状态、生活质量的影响
洪丽萍 东部战区总医院

50
联合开展冠状动脉旁路移植术与肺结节切除术患者围术

期护理实践与体会
姚雪 东部战区总医院

51
迷宫Ⅲ手术治疗顽固性心房颤动的围手术期护理要点总

结
孙玉莲 东部战区总医院

52
食管癌根治术后肠道菌群失调与肠内营养不耐受的相关

性及益生菌干预研究
欧玲 东部战区总医院

53
基于 MDT 模式的循证早期活动方案在 V-A ECMO 辅助心脏

术后危重患者中的应用效果研究
魏茜 东部战区总医院

54 心胸外科护理人员职业安全风险分析与防护对策研究 王路 东部战区总医院

55
ERAS 理念下中医综合肺康复路径在单孔胸腔镜肺癌围术

期的应用研究
刘锁霞 江苏省中医院

56
五音疗愈病房在 ERAS 体系中的构建及对肺癌患者负性

情绪与自主神经功能的影响
董艳平 江苏省中医院

57
一例体外循环下主动脉瓣置换术后并发心脏压塞患者的

护理
杨群 江苏省中医院

58
共享决策护理干预对肺结节手术患者决策冲突及护理满

意度的影响
杨群 江苏省中医院

59
基于 ERAS 理念的胸外科围术期全程中医护理路径优化

及临床应用研究
许云云 江苏省中医院

60
基于肺康复理念路径式中医护理模式在肺癌围术期的应

用
杨芳芳 江苏省中医院



61
基于医护联动策略联合中西医结合方案的构建在降低胸

腔镜术后恐动症发生率的临床研究
李佳佳 江苏省中医院

62
基于四维框架的“三阶三法”模式在肺癌术后中医护理

门诊延续护理中的应用研究
王金果 江苏省中医院

63
ERAS 理念下辨证施护联合人文关怀在胸腔镜亚肺叶术后

PAL 患者中的应用探究
郑媛媛 江苏省中医院

64 冠心病专病护理质量提升方案构建与效果评价 王娟 南京医科大学第二附属医院

65
患者旅程地图指导下带蒂大网膜移植治疗慢性纵隔感染

患者全周期护理实践 1例
高玲 南京医科大学第二附属医院

66
升压药诱导对称性外周坏疽的风险分层与早期识别方案

构建
冯宏桂 南京医科大学第二附属医院

67
婴儿心脏术后副流感病毒肺炎致脱机困难行俯卧位通气

的护理策略
冯宏桂 南京医科大学第二附属医院

68
早期活动联合标准化固定方案在 VA-ECMO 术后患者中的

应用效果研究
何杰 南京医科大学第二附属医院

69
早期目标导向活动方案在心脏术后患者康复中的应用效

果研究
宣仙 南京医科大学第二附属医院

70
主动脉夹层术后患者希望水平、社会支持与出院准备度

的相关性及中介效应分析
谢梦莹 南京医科大学第二附属医院

71
1 例局麻 CT引导下肺结节冷冻消融术中突发低氧血症的

医技护一体化应急护理个案
丁娟 江苏省第二中医院医院

72
基于 5A 模式的肢体功能锻炼方案在结核性脓胸纤维板

剥脱术后患者中的应用
孙雯雯 南京市第二医院

73 心胸外科全周期分层分类专科护理科普与健康促进实践 王云 南京市第二医院

74
基于 Swanson 关怀理论的人文关怀护理在肺癌围术期患

者中的应用
葛凌霞 南京市江宁医院

75
1 例 COPD 急性加重合并自发性气胸术后重度营养不良患

者的护理实践
耿星 南京同仁医院

76
心胸外科围术期人工智能风险预测的临床转化证据：范

围综述
余安 南京医科大学附属儿童医院

77
系统性呼吸道管理联合微生态调节方案对围手术期患者

术后肺部并发症的影响
谷琴琴 南京市高淳人民医院

78 食管癌术后吞咽功能障碍的护理干预与效果观察 郎雨晴 南京市浦口人民医院

79 营养风险筛查联合疼痛评估在食管癌术后患者中的应用 童姗 南京市浦口人民医院

80 食管术后疼痛评分评估的护理要点与临床实践 何阳 南京市浦口人民医院

81
整体护理理念的个性化护理对食管癌术后胃食管反流症

状缓解及情绪的改善作用
王宇 南京市浦口人民医院

82
ERAS 导航护士主导的围术期气道管理方案在老年肺癌手

术患者中的应用
杜雯 南京市溧水区人民医院

83
基于 ERAS 理念的胸腔镜纵膈肿瘤切除术患者围术期全

程护理与快速康复路径优化
刘倩 南京市溧水区人民医院

84
基于衰弱风险评估模式的多学科协作在老年肺部手术围

术期患者中的应用效果
相梦月 南京市溧水区人民医院

85 预见性护理对胸外科术后胸腔闭式引流管舒适度的影响 袁梦德 南京市溧水区人民医院




