
2026年度南京护理学会重症护理专业委员会学术交流会论文汇总

大会交流

编号 论文题目 单位 作者

1 赋权视角下链式管理模式在重症患者营养管理中的应用 江苏省人民医院 张茹

2 左心室辅助装置植入术后患者居家自我管理方案的构建及适用性分析 江苏省人民医院 耿丹丹

3 护理人员对腹部创伤患者术后早期肺康复知信行现状调查 东部战区总医院 洪敏 范杰梅 孙琳

4
低强度抗阻训练结合血流限制对腹部术后老年肌少症患者
肌力与效果的影响

东部战区总医院 江萍，徐艾莉，陈楚琳

5 脓毒症患者血糖不稳定发生率及影响因素分析 南京鼓楼医院 周慧、魏璐、黄萍、彭莉、姚媛媛

6
Construction and Application of an ICU Eye-Tracking Communication System  :  A 
prospective quasi-experimental controlled study

南京鼓楼医院
Ming Yuan; Dawei Dong; Bo Feng; 
Chenguang Zhai

7 早期肠内营养干预对脓毒症患者营养状态及炎症因子的影响 江苏省中医院 凌淼

8
Association Between Post-Filter Ionized Calcium Concentration and CRRT Circuit 
Lifespan：A retrospective study

东南大学附属中大医院 潘陈伟

9
Development and Validation of an Early Mobilization Protocol Using a Ceiling 
Lift-Suspension System for Postoperative Aortic Dissection Patients: A Quasi-
Experimental Study

东南大学附属中大医院 邓猛

10 基于Meleis过渡理论左心室辅助装置植入患者ICU转出过渡期护理方案的构建 南京市第一医院 张浩 冯萍 鲁婷婷 王仕芳 吕红

11 ICU护士对人工气道患者微误吸管理知信行问卷的编制及信效度检验 南京市第二医院 徐亚红
  
 张颖

 
 戴露露

 
 沈礼泉

 
王

莹莹
 
吴秀芹

12 重症监护室护士管理关怀感知的潜在剖面及其影响因素研究 南京医科大学第二附属医院 权家校

13 ICU经口气管插管患者口腔黏膜压力性损伤预防管理审查指标制订及障碍因素分析 南京医科大学附属脑科医院 蒋学娟 史广玲

14 ECMO联合CRRT优化策略在重症儿童暴发性心肌炎中的应用及护理 南京医科大学附属儿童医院 朱艳



15 基于失效模式与效应分析的标准化护理在ICU重症心衰危重期患者中的应用效果观察 南京市高淳人民医院 张云

16 急诊集束化营养支持护理对脑出血患者的影响研究 溧水区人民医院 胡明明

会议论文

编号 论文题目 单位 作者

1 一例妊娠合并高脂血症性重症急性胰腺炎伴多器官功能衰竭患者的护理 东部战区总医院 张颖

2 普外科护士工作-家庭价值观一致性和工作-家庭冲突对职业倦怠的影响 东部战区总医院 姜露
  
袁娅荭

  
狄迪

  
沈如婷

3 1例大脑动脉闭塞再通患者PICC移位至奇静脉的识别与护理 东部战区总医院
赵瑶瑶，郭亚辉，丁岚，高海琴，
刘锐，刘玲萍，骆雯，陈恩典

4 神经内科ICU患者发生失禁性皮炎的风险列线图模型 东部战区总医院
刘玲萍，郭亚辉，骆雯，陈恩典，
高海琴

5 构建约束管理方案对降低ICU患者身体约束率的meta分析 东部战区总医院
骆雯，郭亚辉，陈恩典，高海琴，
刘玲萍，杨晴晴

6 奥塔戈运动手册对脑卒中出院患者功能锻炼依从性及康复结局的影响 东部战区总医院
陈恩典，丁岚，刘锐，郭亚辉，杨
晴晴，刘玲萍，高海琴

7 重症急性胰腺炎患者急性反应期发病的旅程地图 东部战区总医院 程思1，邓宏彬1，范杰梅1

8 基于强化学习的重症患者个体化喂养策略模型构建与验证 东部战区总医院 程思1，邓宏彬1，范杰梅1

9 一例高脂血症性胰腺炎患者行ECMO辅助氧合器功能丧失的护理体会 东部战区总医院 狄开胜

10 1例急性重症胰腺炎合并肠梗阻患者的营养支持护理 东部战区总医院 江素婷 范杰梅

11 基于边际结构模型的充分营养干预生理阈值窗口识别及外部验证 东部战区总医院 范杰梅 邓宏彬

12 基于脓毒症患者高血糖与尿素氮肌酐比的骨骼肌萎缩风险评估 东部战区总医院 范杰梅

13 ICU患者照顾者健康教育需求旅程地图研究 东部战区总医院 江素婷 程思 范杰梅

14 重症监护室强化消毒护理管理方案的构建及效果评价 东部战区总医院 史荣君

15
ICU重症胰腺炎患者接受心理护理强化干预与常规护理对HAMA,HAMD及SF-36评分的影响程
度分析与探讨

东部战区总医院 苏宁



16 脓毒症患者ICU获得性衰弱影响因素及护理对策 东部战区总医院 苏宁

17 中长导管在急性胰腺炎患者静脉输液中的应用 东部战区总医院 王涛涛

18 一例急性坏死型胰腺炎合并肠坏死患者术后双造口护理 东部战区总医院 杨晴

19 序贯性腹腔灌流法应用于一例急性重症胰腺炎患者腹腔重度感染的护理 东部战区总医院 范杰梅   余鸿均

20 基于循证护理的重症胰腺炎个性化护理方案的应用价值 东部战区总医院 张蓉蓉

21 重症患者多导管安全管理:从单一导管防控走向患者整体风险管理 东部战区总医院 范杰梅 张锦鑫 李丙乾

22 多元化干预联合过渡期护理对提高ICU转出患者睡眠障碍睡眠质量的价值效果分析 东部战区总医院 谢醒文，郑伦珍，周倩倩，韩小琴

23 人工智能在心胸外科重症护理诊断中的应用进展：从单模型预测到多模型协作的演进 南京医科大学附属儿童医院 余安

24 基于AI交互式引导在儿科护理教学中的应用研究 南京医科大学附属儿童医院 张新

25 2例插管后并发喉肉芽肿患儿拔管困难的急救与护理 南京医科大学附属儿童医院 陈肖

26 早产儿出院后家庭氧疗需求预测模型的开发与验证 南京医科大学附属儿童医院 童幸 王茜 吴龙艳 戎惠 沈飞

27 体外右心室辅助装置联合左心室辅助装置桥接心脏移植患儿的护理一例 南京医科大学附属儿童医院
张晨,余安,李明兄,史爱国,邵文燊,
蔡丽娜

28 早产儿重度脑室内出血预测模型的开发与验证：一项基于机器学习的多中心队列研究 南京医科大学附属儿童医院 王茜 童幸 吴龙艳 戎惠 程锐 沈飞

29 1例高龄细菌性肺炎合并感染性休克伴多系统衰竭患者的护理 江苏省省级机关医院 戴梦露

30 ICU老年患者胸外科术后疼痛控制不良的早期预测列线图模型构建及验证 南京脑科医院胸科院区
张明荣，莫小娟 裴仁丽，王苹花，
韩俊逸

31
基于LASSO回归构建胸腔镜下肺结节切除术后疼痛的风险预测模型及个性化疼痛管理策略
的实施

南京脑科医院胸科院区 何美玲

32 A型主动脉夹层术后谵妄风险预测模型的系统评价：基于PROBAST工具的质量分析 南京医科大学附属脑科医院
刘娟 史广玲（通讯作者）汪萍 沈
心云 施伟

33 分阶段递进式营养支持在 ICU 神经重症术后患者中的应用效果研究 南京医科大学附属脑科医院
刘娟 史广玲（通讯作者） 牛程麟 
汪萍 蒋学娟

34 一例基于颅内压监测的高血压脑出血个体化护理体会 南京医科大学第二附属医院 付永花



35 服务清单指导压力性损伤预防管理在重症医学科患者压力性损伤预防中的应用 南京医科大学第二附属医院 李妍
    

苑冬梅

36 ICU轮班护士睡眠惯性的潜在剖面分析及影响因素研究 南京医科大学第二附属医院 张垚  李娜  权家校  王婷

37 非计划性拔管信息化预警决策支持系统在ICU气管插管患者中的应用 南京医科大学第二附属医院 苑冬梅

38 呼吸危重症患者心理状态分析及临床护理干预效果研究 南京医科大学第二附属医院 孙露

39 基于CFIR的谵妄预防集束化方案在心外监护室的应用研究 南京医科大学第二附属医院 宣仙

40 心外科监护室与病房护理人力轮岗模式的创新实践研究 南京医科大学第二附属医院 王娟

41 心血管重症监护室护理工作流程的精细化管理与实践成效 南京医科大学第二附属医院 宣仙

42 基于护士视角的ICU心血管外科患者术后监护优化策略 南京市第一医院 徐淮金

43 肠系膜上动脉超声 PSV 变异度在老年脓毒症合并胃肠功能障碍中的作用研究 南京市第一医院
阚小华 余春璇 孙加奎 叶梓语 祁
萍

44 一例双心室辅助装置植入联合主动脉瓣置换术患者的术后监护 南京市第一医院 巫忠康  李锡涵  张艳

45 基于虚拟现实技术的认知功能训练在心脏外科ICU患者中的应用效果研究 南京市第一医院 李琳 张艳 冯萍

46 下肢动脉闭塞患者压力性损伤预防研究进展 南京市第一医院 王可  潘晨馨  张艳

47 虚拟现实技术在ICU患者早期康复中应用的最佳证据总结 南京市第一医院 潘晨馨  张艳

48 基于患者旅程地图左心室辅助装置植入患者运动康复管理心理体验的质性研究 南京市第一医院
王仕芳 冯萍 张浩 吕红 吴雪 许光
明 陈静 柏健

49 互联网+互动护理模式在肺癌术后延续护理中的应用构建 南京市第一医院 张金凤

50 结合e-CASH及加速康复理念的护理模式在心脏移植手术患者中的应用研究 南京市第一医院 骆斌  张艳

51 一例左心室辅助后再次进行右心辅助患者的术后危重症护理 南京市第一医院 姜莉婷

52 基于机器学习重症胰腺炎患者非计划重返ICU预测模型的建立及护理指导意义 江苏省人民医院 汪舒舒  袁金晨  张茹

53
全病程个案管理模式在左心室辅助装置桥接人类诱导多能干细胞移植的终末期心衰患者中
的应用效果

江苏省人民医院
管玉珍、耿丹丹、朱刘金、周蔚、
堵俊杰



54
局部枸橼酸抗凝连续性肾脏替代治疗中滤器后游离钙离子目标值的优化：一项回顾性队列
研究

江苏省人民医院 钟晓媛

55 早期多维度康复干预对重型脑外伤患者呼吸功能恢复的临床研究 江苏省人民医院 王昱

56 一例重型颅脑损伤伴消化道出血患者的营养个案护理 江苏省人民医院 吴娟

57 1例左心辅助术后患者PICC置管的护理 江苏省人民医院 张慧婷

58
基于潜类别增长模型的Stanford B 型主动脉夹层术后患者体力活动发展轨迹刻画及其与
疼痛心理弹性的关系

江苏省人民医院 胡奇全

59
基于机器学习与SHAP可解释性Stanford A型主动脉夹层患者术后衰弱综合征预测模型的建
立及护理指导策略

江苏省人民医院 阚矗矗

60 急性A型主动脉夹层术后患者运动量的动态轨迹及影响因素探究 江苏省人民医院 李嘉琪

61 心脏瓣膜病患者心脏康复依从性的高危因素及变异曲线研究 江苏省人民医院 沙宁

62 CABG术后感知健康能力-自我管理中介效应模型图 江苏省人民医院 史梦鸽

63 急性主动脉夹层临床治疗综合护理循环质控模式的构建及临床效果评价 江苏省人民医院 陶雪

64 A型主动脉夹层术后患者社会网络对多维衰弱的影响 江苏省人民医院 王宝斌

65 心脏瓣膜置换患者术后自我感受负担的变化轨迹及核心影响因素分析 江苏省人民医院 王梦雅

66 多学科团队指导的阶梯式康复护理在心脏术后机械通气患者中的应用 江苏省人民医院 张艺

67 3例左心室辅助装置撤除术患者的护理 江苏省人民医院 李俊梅

68 经股静脉-动脉体外循环膜肺氧合患者相关缺血并发症的护理 江苏省人民医院 李俊梅

69 基于临床决策支持系统的危重症护理虚拟病房的构建与应用 江苏省人民医院 倪萍

70
全病程个案管理模式在左心室辅助装置桥接人类诱导多能干细胞移植的终末期心衰患者中
的应用效果

江苏省人民医院 朱刘金

71 基于PERMA模型肝移植术后患者益处发现的质性研究 江苏省人民医院 朱爱希

72
一例狼疮性肾炎合并重症急性胰腺炎患者的营养管理案例

江苏省人民医院 赵珊珊



73 基于机器学习方法构建心力衰竭患者液体容量状态的预测模型 江苏省人民医院 顾宁娜 褚敏娟

74 1例高龄重症肺炎困难脱机患者的护理 南京市浦口区中医院 刘芬

75 集束化护理在预防重症患者深静脉血栓形成中的应用 南京江北医院 张平燕

76 一例妊娠合并脾动脉瘤破裂继发胰漏、胃肠功能障碍患者的护理 南京市妇幼保健院 刘娟 张歆惺

77 ICU 护士主观工作负荷的潜在剖面分析及影响因素 江苏省中医院 王吉玲  杭永青

78 ICU患者输血流程执行缺陷的危险因素分析及护理干预对策 江苏省中医院 张航

79 中医导引术联合被动运动对危重症患者获得性衰弱的改善作用 江苏省中医院 史月丰

80 择期开颅手术患者术后肺部并发症预防与管理的最佳证据总结更新 江苏省中医院 郭晓伟 丁星星 刘志敏 肖蕾

81
被动关节活动对 ICU 长期卧床患者深静脉血栓预防及下肢肌肉萎缩
的干预效果

江苏省中医院 张桂齐 张琦

82 集束化护理在ICU失禁相关性皮炎患者中的应用效果分析 南京市高淳人民医院 程晓娜

83 梯度压力袜联合体位管理在俯卧位通气患者DVT预防中的应用 南京市高淳人民医院 孙叶荟

84 糖尿病足截肢患者伤残接受度、病耻感与创伤后成长的相关性研究 东部战区空军医院 陈建培，杨恩艳

85
基于德尔菲法构建的标准化护理模式在ICU大便失禁患者失禁相关性皮炎防控中的应用效
果

溧水区人民医院 尹滇

86 老年重症患者不同谵妄亚型预防性护理干预效果的比较：一项系统评价 溧水区人民医院 王云奇

87 循证护理联合心理护理对重症医学科患者气管切开术后的呼吸道护理效果 溧水区人民医院 杨人乙

88 ICU危重症患者护理风险评估与精细化护理干预研究进展 溧水区人民医院 齐帅帅

89
Continuous renal replacement therapy alarm and nurses’ alarm response time in 
intensive care unit: a retrospective observational study

南京鼓楼医院 Zhen-Hua Zhao Bo Feng

90
Core Body Temperature Variability and Mortality in Critically Ill Patients 
Undergoing Continuous Renal Replacement Therapy: A Retrospective Cohort Study

南京鼓楼医院
Xing-Min Xing,Xiaohui Liang, 
Nie Chunle,Zhen-Hua Zhao

91
肝素联合枸橼酸抗凝在四例新型冠状病毒肺炎合并急性肾损伤患者行肾脏替代治疗中的应
用

南京鼓楼医院 罗丽艳  冯波  赵振华  许艳



92 高流量氧疗联合清醒俯卧位通气在新冠病毒感染老年患者中的应用研究 南京鼓楼医院
叶秀琳  赵帆  李洁  俞琳  邢星
敏 冯波  陈雁

93 ICU护士对预防控制导管相关性血流感染的知信行调查研究 南京鼓楼医院 凌琳，许艳
*
，冯波

94 VA-ECMO联合CRRT治疗应用于1例新型冠状病毒肺炎危重型患者的护理 南京鼓楼医院 吴婷

95 新冠病毒感染救治亚重症病房护士心理状况的混合研究 南京鼓楼医院
周慧   俞琳  邢星敏  冯波   王
清  陈雁

96 新型冠状病毒感染救治背景下综合性医院动态设置亚重症病区的护理管理实践 南京鼓楼医院
周静 邢星敏  俞琳 冯波  王清  
陈雁

97 ICU患者体温监测全流程管理的循证实践 南京鼓楼医院
邢星敏 安晓燕 赵振华 冯波 李雪
云 葛向煜 陈雁

98 以核心能力提升为导向的新冠病毒感染救治亚重症护理团队培训方案的构建与实践 南京鼓楼医院 赵振华
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邢星敏

 
 冯波

 
 王清

 
 

陈雁

99 重症患者高血糖相关研究现状与进展 南京鼓楼医院 石倩

100 脓毒症集束化治疗完成率现状及患者预后的调查 南京鼓楼医院 周舒   崔亚苹   李国宏

101 相互支持和责备文化对机械通气患者使用身体约束频率的影响 南京鼓楼医院 周舒

102 一例重型颅脑损伤合并失血性休克、入院时血透管路破裂患者的重症护理体会 南京市高淳中医院 唐静

103 信息化多维视域下医联体单位新生儿科护士静脉治疗核心能力培训方案的构建及应用 东南大学附属中大医院 姜琳

104 1例金黄色葡萄球菌菌血症患者并发四肢远端坏死的护理 东南大学附属中大医院 朱文军

105 数字健康技术在重症患者睡眠障碍管理中的应用进展 东南大学附属中大医院 朱文军

106 术前ICU管理在心脏外科高危患者中的应用前景及挑战 东南大学附属中大医院 高鹤雷

107 1例微创Bentall术后急性心包填塞在ECMO下行床旁开胸的急救护理 东南大学附属中大医院 刘腊梅

108 预警风险护理模式结合聚焦解决模式护理对瓣膜置换术患者术后并发症及心功能的影响 东南大学附属中大医院 刘腊梅

109 5例左心室辅助装置植入术后继发谵妄患者的护理 东南大学附属中大医院 刘应叶

110 一种改良型负压表的设计与应用 东南大学附属中大医院 陈建建



111 一种安全型无菌双采样口血培养瓶的设计与应用 东南大学附属中大医院 俞云

112 中西医结合预康复在心脏手术前的研究进展 东南大学附属中大医院 孟翔飞

113 一例心房食管瘘修补术后再发吻合口瘘患者的护理 东南大学附属中大医院 孙亮

114 微干预在护理人员心理支持中应用的范围综述 东南大学附属中大医院 王文春

115 重症患者能量代谢与营养护理的研究进展 东南大学附属中大医院 王丹丹

116 成人动脉穿刺相关疼痛干预策略的范围综述 东南大学附属中大医院 秦琼

117 早期活动防治ICU获得性肌少症的证据总结 东南大学附属中大医院 潘陈伟

118 1例巨大腹壁切口疝术后致腹腔间隔室综合征合并ARDS肥胖患者的护理 东南大学附属中大医院 钟欣欣

119 ICU护士情绪抑制的潜在剖面及其影响因素分析 东南大学附属中大医院 郭俊杰

120 虚拟现实技术在脑卒中患者神经可塑性康复中的应用研究进展 东南大学附属中大医院 张辣

121 葡萄糖酸氯已定擦浴对ICU患者院内获得性感染影响的Meta分析 东南大学附属中大医院 赵加贵

122 ICU睡眠障碍的环境管理 东南大学附属中大医院 赵加贵

123 ICU连续性肾脏替代治疗滤器寿命现状及影响因素分析 东南大学附属中大医院 王乐

124 1例艾森曼格综合征伴重度肺动脉高压产妇行剖宫产术后的护理 东南大学附属中大医院 王乐

125 ECMO患者实施早期康复障碍因素及干预策略研究进展 东南大学附属中大医院 张瑶

126 基于Citespace的咽部电刺激治疗重症患者吞咽障碍的热点及趋势分析 东南大学附属中大医院 张心悦

127 重症患者发热积极降温：是 东南大学附属中大医院 周洁

128 重症患者发热积极降温：否 东南大学附属中大医院 赵加贵

129 成人静脉-动脉体外膜肺氧合早期活动的研究进展 东南大学附属中大医院 张心悦



130
Impact of Early Prone Positioning on Outcomes in ARDS Patients: A Multicenter 
Study

东南大学附属中大医院 张宗豪

131 心理压力在急危重症护士中医体质与职业倦怠间的中介作用 东南大学附属中大医院 张宗豪

132 重症气管插管患者口腔分泌物收集及冲洗装置的设计与应用 东南大学附属中大医院 郭强

133 创伤性休克患者院前输血的护理新进展 东南大学附属中大医院 施薛茹

134
Venous thromboembolism prediction models in critically ill patients: a 
systematic review of modeling approaches, data sources, and clinical utility

东南大学附属中大医院 史悦

135 护士主导的家庭参与式护理在成人ICU患者中的研究进展 东南大学附属中大医院 陈伟杰

136 一例钙化防御继发导管相关血流感染致感染性休克患者的护理 东南大学附属中大医院 史悦

137 成人患者中心静脉导管粘胶相关性皮肤损伤预防的最佳证据总结 东南大学附属中大医院 何晓静

138 我国ICU姑息治疗的实施挑战与对策 东南大学附属中大医院 吴罡

139 一种含灌肠功能的可冲洗肛袋的设计与应用 东南大学附属中大医院 陈太铭

140 一种新型三通阀设计和应用 东南大学附属中大医院 张立恒

141
Global research trends in sepsis bundle management: A bibliometric analysis 
and comprehensive visualization from 2000 to 2025

东南大学附属中大医院 李雪珠

142
Long-term cognitive, functional, and quality-of-life outcomes among survivors 
of sepsis: A 5-year follow-up of the EXIT-SEP randomized clinical trial

东南大学附属中大医院 李雪珠

143
Exploring the experiences of ICU nurses performing painful procedures: A 
multi-center qualitative study   东南大学附属中大医院 张驰

144
The Influence of Emotional Inhibition and Work Stress on Intensive Care Units 
Missed Nursing Care: A Latent Profile Analysis

东南大学附属中大医院 罗振

145
The relationship between workload perceptual bias and missed nursing care 
among ICU nurses: A multicenter cross-sectional study

东南大学附属中大医院 陈管洁

146
Norepinephrine dose and duration jointly predict severe pressure injuries in 
ICU patients: a dose‑response analysis 东南大学附属中大医院 陈管洁

147 推拿联合茵栀苓草汤外洗治疗新生儿高胆红素血症68例的疗效观察 东南大学附属中大医院 陆晓苏



148 新生儿下肢静脉不同穿刺部位行PICC置管的效果研究 东南大学附属中大医院 张李霞

149 两种方法联合应用在早产儿下肢PICC维护中的效果分析 东南大学附属中大医院 肖艳华

150 基于循证护理的NICU留置针全流程标准化管理实践 东南大学附属中大医院 凌美

151 1例新生儿溶血病合并动脉导管未闭患儿行动静脉同步换血技术的护理 东南大学附属中大医院 王婷婷

152 基于Citespace的国内中医适宜技术干预新生儿高胆红素血症文献计量可视化分析 东南大学附属中大医院 陆晓苏

153 基于PERMA模式的混合式教学在医联体新生儿科护士静脉治疗核心能力培训中的应用效果 东南大学附属中大医院 李昉

154 中药灌肠联合耳穴压豆护理对重症肺炎便秘患者生活质量的影响 南京市中医院 何文婕，陈丹华，刘玲俊

155 气道痰栓形态分型与阻塞等级对应关系及分级护理路径构建：一项前瞻性观察研究 南京市中医院 孔萍萍，刘玲俊，陈丹华

156 开放式探视模式在重症监护室的应用效果及护理管理策略研究 南京医科大学附属逸夫医院 赵庆云

157 精准护理模式在一例刀刺贯通伤致多发伤患者中的应用
东南大学医学院附属南京同
仁医院

黄王灌

158 颅脑损伤患者术后留置引流管感染的危险因素及预防对策
东南大学医学院附属南京同
仁医院

刘启收

159 罗伊适应模式在1例重症急性胰腺炎患者护理中的应用
东南大学医学院附属南京同
仁医院

周杨 李苓

160 指标驱动的精细化护理在1例感染性休克患者中的应用
东南大学医学院附属南京同
仁医院

肖冬月 李苓

161 1例高龄重症肺炎困难脱机患者的护理 南京市浦口区中医院 刘芬

162 糖尿病酮症酸中毒合并急性心力衰竭继发脑梗死重症患者个案护理 南京市江宁医院 梁甜


